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1. Úvodné identifikačné údaje
	Názov a adresa školy
	Základná škola , Novozámocká 300 , Ivanka pri Nitre

	Názov školského vzdelávacieho programu
	„Aj malá škola môže vychovať veľkých ľudí.“
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	Stupeň vzdelania
	ISCED 1 – Primárne vzdelávanie

	Dĺžka štúdia
	4 roky

	Forma štúdia 
	denná

	Vyučovací jazyk
	slovenský 

	Druh školy 
	štátna

	Dátum schválenia ŠkVP
	 2008

	Miesto vydania 
	Základná škola , Novozámocká 300 , Ivanka pri Nitre

	Platnosť ŠkVP
	01. september 2008 


Kontakty pre komunikáciu so školou:
	Titul, meno, priezvisko
	Pracovná pozícia
	Telefón
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	e-mail
	Iné

	Mgr. Tatiana Kováčiková
	Riaditeľka 
	037-6564317
	
	kovacikova@inmail.sk
	

	Mgr. Iveta Ovečková
	Zástupkyňa riaditeľky
	037-6534258
	
	zsivankannr@stonline.sk
	

	Mgr. Hana Baková
	Výchovný poradca
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	Vedúca ŠKD
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	Vedúca ZŠS
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	Platnosť ŠkVP

Dátum 
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Dátum 
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2. Vlastné zameranie školy
Veľkosť  školy  

     Základná  škola je plne organizovanou základnou školou. Navštevujú ju žiaci 1.-9. ročníka. Nachádza sa v obci Ivanka pri Nitre. Zriaďovateľom je Obecný úrad Ivanka pri Nitre. Kapacita školy je 300 žiakov. Školu v súčasnosti navštevuje 220 žiakov. Má dve budovy. Súčasťou školy je ŠKD a ZŠS. ZŠS je v ďalšej budove a zvlášť budovu tvorí aj telocvičňa. Škola sa nachádza vo veľmi príjemnom prostredí plnom zelene  .
Charakteristika žiakov 

Základnú školu navštevujú žiaci obce Ivanka pri Nitre. Máme však aj žiakov z neďalekých obcí, ktoré ležia v blízkosti obce Ivanka pri Nitre. 

Vieme, že prostredie malej komornej školy, záujem pedagógov a dobrá  spolupráca rodiny a školy prináša dobré výsledky a vtiahnutie všetkých žiakov do spoločnej práce.

Talentovaných žiakov škola pripravuje a dáva im príležitosť zúčastniť sa rôznych olympiád a súťaží, kde dosahujeme výborné výsledky.
Charakteristika pedagogického zboru

Pedagogický zbor je omladený a snažíme sa ho stabilizovať, čo je z hľadiska dlhodobého plánu školy dobré. Všetci učitelia spĺňajú odborné a pedagogické spôsobilosti. Priebežne si rozširujú vzdelanie vo svojom obore v rámci ďalšieho vzdelávania pedagogických pracovníkov. Na škole pracuje  výchovný poradca, koordinátor prevencie drogových závislostí ako pre 1. tak aj pre 2. stupeň ZŠ, koordinátor environmentálnej výchovy, koordinátor VMR, správca počítačovej siete a vychovávateľky ŠKD.
Ďalšie vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov (ďalej len „ĎVPZ“) má veľký dopad na celkovú úroveň kvality výchovno-vzdelávacieho procesu. Podrobný a konkrétny plán  ĎVPZ je súčasťou ročného plánu školy. 
Tento systém má tieto ciele:

· Uvádzať začínajúcich učiteľov do pedagogickej praxe.

· Udržiavať a zvyšovať kompetenciu (spôsobilosť efektívne vychovávať a vzdelávať) pedagogických  zamestnancov.

· Motivovať pedagogických  zamestnancov pre neustále sebavzdelávanie, vzdelávanie, zdokonaľovanie profesijnej spôsobilosti.

· Zdokonaľovať osobnostné vlastnosti pedagogických zamestnancov, spôsobilosti pre tvorbu efektívnych vzťahov, riešenie konfliktov, komunikáciu a pod.

· Sprostredkovať pedagogickým pracovníkom najnovšie poznatky  (inovácie) z metodiky vyučovania jednotlivých predmetov, pedagogiky a príbuzných vied, ako aj z odboru.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov na výkon špecializovaných  funkcií, napr. triedny učiteľ, výchovný poradca, predseda predmetovej komisie, predseda metodických združení atď.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov pre výkon činností nevyhnutných pre rozvoj školského systému, napr. pedagogický výskum, tvorba ŠkVP, tvorba štandardov, tvorba pedagogickej dokumentácie (pokiaľ bude v platnosti v dobiehajúcich ročníkoch), atď.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov pre prácu s modernými materiálnymi prostriedkami: videotechnikou, výpočtovou technikou,  multimédiami a pod.

· Zhromažďovať a rozširovať progresívne skúsenosti z pedagogickej  a riadiacej praxe, podnecovať a rozvíjať tvorivosť pedagogických zamestnancov.

· Sprostredkúvať operatívny a časovo aktuálny transfer odborných  a metodických informácií prostredníctvom efektívneho informačného systému.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov na získanie prvej a druhej atestácie.
ŠkSĎV v súlade s platnou legislatívou by mal rešpektovať tieto princípy:

· Ďalšie vzdelávanie je právom i povinnosťou každého pedagogického a odborného zamestnanca školy.

· Každý pedagogický i odborný zamestnanec školy má mať možnosť ďalšieho vzdelávania  za rovnakých podmienok.

Dlhodobé projekty

Žiaci sa zapájajú do regionálnych, krajských projektov. Keďže chceme byť školou, ktorá sa bude profilovať na jazyky , počítače a šport, budeme vypracovávať projekty v týchto oblastiach a budeme sa zameriavať na ich plnenie počas celého školského roka.
Spolupráca s rodičmi a inými subjektmi
Spolupráca s rodičmi sa neustále rozvíja. Rodičia môžu školu navštíviť kedykoľvek po vzájomnej dohode s vyučujúcimi.
Organizujeme na škole Európsky deň rodičov a školy ( EDaŠ). V tento deň sa rodičia  v spolupráci s učiteľmi stretnú na pôde školy a podľa vopred vypracovaného programu sa spolu so žiakmi zúčastňujú rôznych aktivít, športový súťaží, kvízov. Okrem toho sa Rada rodičov a celá rodičovská verejnosť stretáva  3x do roka na pravidelných triednych rodičovských združeniach.
Rada rodičov máva pravidelné schôdzky 1x za mesiac v spolupráci s vedením školy.
Za účasti rodičov prebiehajú aj zápisy do 1. ročníka ZŠ. Rodičia majú možnosť zoznámiť sa s chodom školy aj prostredníctvom internetovej stránky či školského časopisu. Možnosť vzájomných informácií po internete chceme ďalej rozvíjať a rozširovať..

Pri škole pracuje Rada školy, zostavená z 11 členov. Stretáva sa pravidelne – 4x do roka.


Škola  spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradňou, s UKF v Nitre, s KOS v Nitre, Obvodnou políciou v Mojmírovciach  a mnohými  ďalšími inštitúciami – kultúrnymi, či spoločenskými i rôznymi nadáciami.
Škola ako životný priestor 

Škola má svetlé, veľké a esteticky upravené priestory. Na ich vzhľade sa podieľajú vo veľkej miere žiaci a učitelia. 

Pre verejné vystúpenia či výstavy využívame priestory vstupnej chodby. V dobe voľna a prestávok žiaci trávia voľný čas v priestoroch školy a priľahlom areáli.

Našim prianím je, aby škola bola úspešná, aby žiaci, rodičia a zamestnanci boli spokojní a aby v škole panovala príjemná pracovná atmosféra.
3. Vymedzenie vlastných cieľov a poslania výchovy
3.1 




V Í Z I A
Škola pre Európu – kam chodia všetci radi

Primárne vzdelávanie poskytuje východiskovú bázu pre postupné rozvíjanie kľúčových spôsobilostí (kompetencií) žiakov ako základu všeobecného vzdelania prostredníctvom nasledujúcich cieľov:

· poskytnúť žiakom bohaté možnosti vedeného skúmania ich najbližšieho kultúrneho a prírodného prostredia tak, aby sa rozvíjala ich predstavivosť, tvorivosť a záujem skúmať svoje okolie,

· umožniť žiakom spoznávať svoje vlastné schopnosti a rozvojové možnosti a osvojiť si základy spôsobilosti učiť sa učiť sa a poznávať seba samého,
· podporovať kognitívne procesy a spôsobilosti žiakov kriticky a tvorivo  myslieť prostredníctvom získavania vlastnej poznávacej skúsenosti a aktívnym  riešením problémov,  
· vyvážene rozvíjať  u žiakov spôsobilosti dorozumievať sa a porozumieť si, hodnotiť (vyberať a rozhodovať) a iniciatívne konať aj na základe sebariadenia a sebareflexie,

· podporovať rozvoj intrapersonálnych  spôsobilostí, najmä otvorene vstupovať do sociálnych vzťahov,  účinne  spolupracovať, rozvíjať si sociálnu vnímavosť a citlivosť k spolužiakom, učiteľom, rodičom, ďalším ľuďom obce a k svojmu širšiemu kultúrnemu a prírodnému okoliu,

· viesť žiakov k tolerancii  a k akceptovaniu iných ľudí, ich  duchovno-kultúrnych hodnôt,

· naučiť žiakov uplatňovať svoje práva a súčasne plniť svoje povinnosti, niesť zodpovednosť za svoje zdravie a aktívne ho chrániť a upevňovať.
Hlavnými programovými cieľmi primárneho vzdelávania sú rozvinuté kľúčové spôsobilosti (ako kombinácie vedomostí, spôsobilostí, skúseností  a postojov) žiakov na úrovni, ktorá je pre nich osobne dosiahnuteľná. 
V etape primárneho vzdelávania sú za kľúčové považované: komunikačné spôsobilosti, matematická gramotnosť a  gramotnosť v oblasti prírodných vied a  technológií, spôsobilosti v oblasti digitálnej gramotnosti (informačno- komunikačné technológie), spôsobilosti učiť sa učiť sa, riešiť problémy, ďalej sú to osobné, sociálne  a  občianske spôsobilosti, spôsobilosť chápať kultúru  v kontexte a vyjadrovať sa prostriedkami danej kultúry.
3.2 Pedagogický princíp školy

Strategické ciele:

· vychovávať proeurópsky orientovaných, sebavedomých a slušných ľudí, ktorí si vedia stáť za svojimi názormi a zároveň vedia rešpektovať názory iných,

· dať žiakom komunikatívne zručnosti nielen v materinskom jazyku, ale aj v cudzích jazykoch, ktoré tvoria základ pre život v každej spoločnosti,
· dať žiakom kvalitnú počítačovú gramotnosť,

· vytvárať školou dobrý image, kvalitným vybavením a personálnym obsadením,

· zachovanie rodinného typu školy s dobrými medziľudskými vzťahmi.

Klíma školy – ako sa robí pohoda:

· sme škola otvorená komunikácii – každý problém sa dá riešiť, pokiaľ sme ochotní o ňom hovoriť otvorene,

· hlásime sa k inovanatívnemu vyučovaniu – každý žiak má väčšiu motiváciu k učeniu, pokiaľ je učivo podané zaujímavou formou,

· umožňujeme prácu s počítačom – svet okolo nás je plný zaujímavých informácií,

· ponúkame veľké množstvo krúžkov – držíme sa hesla: ,,Kto sa hrá, nehnevá“,

· máme a využívame školský areál - ,, Na čerstvom vzduchu zdravé telo, zdravý duch, zdravý rozum.
Kľúčové kompetencie  – naša cesta k úspechu:

Učením (kompetencie k učeniu)

· organizujeme, vyhľadávame a triedime informácie, vnímame javy vo vzájomných súvislostiach, používame správne pojmy,
· experimentujeme, utvárame si vlastná názor,
· čítame s porozumením, pracujeme s učebnicami, odbornou literatúrou a pomôckami,
· kriticky posudzujeme vlastnú prácu, zisťujeme aký učebný štýl nám vyhovuje.

Riešením problémov  (kompetencie k riešeniu problémov)

· rozpoznávame problémy, odhaľujeme ich príčiny,

· hľadáme, navrhujeme a realizujeme riešenia,

· primerane reagujeme na zmeny,

· samostatne sa rozhodujeme a nesieme zodpovednosť.

Dorozumievaním (kompetencie ku komunikatívnosti)

· formulujeme a výstižne vyjadrujeme svoje myšlienky tak slovom ako aj písmom,

· snažíme sa porozumieť rôznym textom, využívať elektronickú poštu, telefón a bežnú poštu,

· vieme počúvať, pýtať sa, vysvetľovať a byť prístupní názorom iných,

· komunikujeme bez zbytočných hádok,

· komunikujeme aj v cudzom jazyku,
Sebapoznaním a spoluprácou (kompetencie sociálne a personálne)

· výsledky svojej práce si vážime a zbytočne nezaťažujeme životné prostredie,

· snažíme sa o čo najkvalitnejšiu samostatnú prácu v rámci svojich možností,
· vieme pracovať v tíme, vo dvojici, v skupine a vieme si rozdeliť svoje úlohy,

· dodržujeme dohovorené pravidlá hry a plníme svoje záväzky,

· zisťujeme aké sú naše reálne možnosti v oblasti ľudskej činnosti,

· hľadáme svoje postavenie v kolektíve, v čom sme dobrí a prospešní.
Tolerancia, ohľaduplnosť a vlastný životný štýl (kompetencie občianske)

· snažíme sa chápať význam zdravej výživy, športovania, práce a odpočinku a tiež dobrých medziľudských vzťahov,

· snažíme sa chrániť si zdravie aj zdravie prírody,

· rozvíjame schopnosť vcítiť sa do úlohy druhého,

· poznávame ako funguje demokracia,

· pomáhame starším, bezmocným a postihnutým ľuďom,

· poznávame a snažíme sa pochopiť spôsob života iných skupín, kultúr a národov,

Prácou (kompetencie pracovné)

· to, čo sa naučíme, vieme použiť v bežnom živote,

· dokáže navrhnúť, robiť a riadiť rôzne pracovné činnosti,

· vieme, čo nás pri práci ohrozuje a načo si máme dať pozor,

· zisťujeme aké sú naše reálne možnosti,

· získavame informácie na trhu práce a vieme ich využiť pri rozhodovaní sa o vlastnom živote a povolaní.

Osvojovanie kľúčových kompetencií je dlhodobým a zložitým procesom. Začína v predprimárnom vzdelávaní, pokračuje v primárnom a sekundárnom vzdelávaní a postupne sa dotvára v ďalšom priebehu života. Celoživotne sa rozvíjajúce kľúčové spôsobilosti (kompetencie) potrebuje každý jednotlivec na osobné uspokojenie a naplnenie, na rozvoj kompletnej osobnosti,  na aktívne občianstvo a na uplatnenie sa vo svete práce. Výber kľúčových kompetencií vychádza z európskeho referenčného rámca kľúčových spôsobilostí, ktoré sú rozpracované s ohľadom na hodnoty a potreby nášho školského systému. Kľúčové spôsobilosti sú viacúčelové (multifunkčné), lebo slúžia na výkon pracovných a mimopracovných (občianskych, spotrebiteľských, domácnostných, rodinných, zdravotných a iných) aktivít v osobnom živote. Majú nadpredmetový charakter a vzájomne sa prelínajú. Sú výsledkom celkového procesu celostného vzdelávania. K ich rozvíjaniu prispieva celý vzdelávací obsah, organizačné formy a  metódy výučby, podnetné sociálno-emočné prostredie školy, programové aktivity uskutočňované v škole, ale aj v mimovyučovacej a v mimoškolskej  činnosti.


3.3 Pedagogické stratégie  – Učenie nemusí byť mučenie

Činnosť učenie 

V našej školskej práci uprednostňujeme vyučovaciu činnosť s prvkami tvorivosti. Tento program v sebe zahrňuje tieto zásady a aktivity:

· prebudiť záujem žiaka o učenie a poznávanie,

· podnecovať jeho aktívnu účasť na vyučovaní,

· využívať jeho skúsenosti a vytvárať kompetencie pre použitie  osvojeného učiva v živote.

Prebúdzať záujem žiaka znamená vyučovať zaujímavo. To dosiahneme, ak bude vyučovanie:
NÁZORNÉ

Najväčšiu hodnotu má priama pomôcka v rukách každého žiaka. Takými sú napr.:

· skutočné predmety,

· kreslené pomôcky,

· modely

· náčrty a diagramy,

· obrazy, mapy a pod.
POCHOPITEĽNÉ

Pochopiteľné bude vtedy, keď každý žiak všetkému učivu správne porozumie. Preto je treba:

· vhodne zvoliť obsah učiva a spôsob práce,

· zostať na začiatku učiva dovtedy, kým nie je správne pochopené,

· postupovať zvoľna a vždy sa presvedčiť, či žiaci nové učivo pochopili a ako ho zvládli,

· abstraktné pojmy objasňovať príkladmi.
PRIMERANÉ VEKU

Každý učiteľ je profesionál, musí poznať psychický vývoj dieťaťa a rešpektovať ho!

Činnosťami  podnecovať  aktívnu účasť žiaka na vyučovaní. To dosiahneme, ak: 

· sa žiak aktívne zúčastní na vyučovaní,

· využívame znalosti žiaka,

· vyhýbame sa dlhým výkladom,

· nerobíme nič, čo môžu urobiť žiaci sami,

· doprajeme žiakom radosť z úspechu pri vlastnej práci,

· snažíme sa o to, aby žiaci sami objavovali nové poznatky.
Vytvárať kompetencie pre prax:

· pri vyučovaní využívať skúsenosti žiakov zo života,

· naučiť žiakov, aby skúsenosti a poznatky získané v jednom predmete, vedeli využiť aj v iných vyučovacích predmetoch,

· učiť žiakov ako využiť teoretické poznatky v praxi.

Didaktikou nášho vzdelávacieho programu sa prelínajú ďalšie zásady:

· vyučovanie prispôsobujeme individualite žiakov. Chceme, aby naša škola  mala individuálny prístup ku každému žiakovi,

· vyučovanie je založené na samostatnej práci žiakov, učiteľ je pre žiakov poradcom a oporou, pomáha im prekonávať prekážky,

· vyučovanie má charakter nie len vzdelávací ale aj výchovný,

· vychádzame zo záujmu žiakov, motivujeme ich k aktívnej práci a čo najlepšej príprave do života,

· snažíme sa uchovávať tie hodnoty, ktoré pochádzajú zo slovenskej histórie, sú overené skúsenosťami mnohých vynikajúcich pedagógov,

· chceme mať školu založenú na radostnej práci žiakov. Hybnou silou bude vzbudzovanie záujmu žiaka o učenie.

Našu školu orientujeme na všestranný rozvoj žiaka, rozvoj jeho zdedených aj získaných dispozícií. Pri tom chceme, aby žiaci v škole neboli preťažení. Vieme, že dieťa je preto dieťaťom, aby sa pripravilo na život dospelého.

Projektové vyučovanie
Škola bude pracovať na projektovom vyučovaní. Tieto aktivity budú prebiehať v jednotlivých predmetoch alebo v celoškolských projektových dňoch. 

Cieľom takéhoto vyučovania je zhromažďovanie informácií, ich triedenie, prepojenie poznatkov z iných predmetov a vytváranie myslenia v súvislostiach.
Problémové a kooperatívne vyučovanie


Problémový spôsob vyučovania vedie žiakov k premýšľaniu nad problémom a k navrhovaniu rôznych riešení

Cieľom takéhoto vyučovania je pohľad na problém ako na výzvu.


Kooperatívne vyučovanie umožňuje žiakom čerpať zo zdrojov skupiny ako celku a uvedomiť si, že hodnota skupiny väčšia ako súčet jednotlivcov. Schopnosť kolektívnej, tímovej práce patrí medzi kľúčové schopnosti žiaka a je úspešným predpokladom pre jeho úspešné zapojenie sa v budúcom povolaní.

Túto schopnosť je nutné budovať postupne a systematicky a vo všetkých predmetoch. 

Utváranie a rozvíjanie základných schopností pre spoluprácu

AKO?

1.– 2. ročník:

· zodpovedná práca jednotlivca, vytváranie základných školských návykov. Spolupráca vo dvojici s dôrazom na partnerskú komunikáciu a schopnosť počúvať druhého. Pokiaľ sa žiaci nevedia dohodnúť vedia osloviť učiteľa – sebareflexia dvojíc.

3.– 4. ročník:

· spolupráca žiakov v 4 až 6 členných skupinách s rozdelením úlohy vedúceho, zapisovateľa, vyhľadávača informácií a pod. – sebareflexia skupiny.

5.– 7. ročník:

· spolupráca žiakov v 4 až 6 členných skupinách s rozdelením úlohy a aktívnym prístupom žiaka (napr. ,,ako môžem práve ja prispieť k aktívnemu splneniu úlohy a podať nadpriemerný výkon“) - sebareflexia skupiny.

8.– 9. ročník:

· zefektívenie skupinovej práce a skvalitňovanie sebareflexie.
Čítaním a písaním ku kritickému mysleniu

Týmto spôsobom sa žiaci učia pracovať s informáciami – získavať ich z rôznych zdrojov, porovnávať medzi sebou, tvoriť myšlienkové mapy, interpretovať ich, kriticky posudzovať ich objektívnosť a pod. Cieľom takéhoto vyučovania je viesť žiakov k efektívnej orientácii v množstve informácií s ktorými sa každodenne stretáva a pripraviť ho na možné riziká z skreslených a manipulatívnych informácií.

Prečo?

Tieto vzdelávacie stratégie sme zvolili hlavne pre ich vysokú schopnosť motivovať žiakov k celoživotnému učeniu.

4. Stupeň vzdelania a profil absolventa
4.1 Stupeň vzdelania 

Primárne vzdelanie získa žiak úspešným absolvovaním všeobecnovzdelávacieho programu ostatného ročníka   primárneho stupňa  základnej školy. Dokladom o získanom vzdelaní je vysvedčenie.  Absolvent programu primárneho vzdelávania plynule pokračuje na nadväzujúcom stupni nižšieho sekundárneho vzdelávania alebo  adekvátnom stupni viacročného gymnázia. 
4.2 Profil absolventa - vzdelanostný model absolventa  primárneho stupňa
Absolvent  programu primárneho vzdelania  má osvojené (aj vlastným podielom) základy čitateľskej, pisateľskej, matematickej, prírodovedeckej a kultúrnej gramotnosti.  Nadobudol  základy pre osvojenie účinných techník (celoživotného) učenia sa a pre rozvíjanie spôsobilostí. Získal predpoklady pre to, aby si vážil sám seba, i druhých ľudí, aby bol dokázal ústretovo komunikovať a spolupracovať
 Má osvojené základy používania materinského, štátneho a cudzieho jazyka. 

Úroveň rozvinutosti kľúčových kompetencií tvorí bázu pre ďalší rozvoj v následných stupňov vzdelávania. 
4.3 Kľúčové kompetencie

Absolvent primárneho vzdelania má osvojené tieto kľúčové kompetencie:
4.3.1 Sociálne komunikačné kompetencie
· vyjadruje sa súvisle a výstižne písomnou aj ústnou formou adekvátnou primárnemu stupňu vzdelávania,

· dokáže určitý čas sústredene načúvať, náležite reagovať, používať vhodné argumenty a vyjadriť svoj názor,

· uplatňuje ústretovú komunikáciu pre vytváranie dobrých vzťahov so spolužiakmi, učiteľmi, rodičmi a s ďalšími ľuďmi, s ktorými prichádza do kontaktu,

· rozumie rôznym typom doteraz používaných  textov a bežne používaným prejavom neverbálnej komunikácie a dokáže na ne  adekvátne reagovať,

· na základnej úrovni využíva technické prostriedky  medzi osobnej komunikácie,

· chápe význam rešpektovania kultúrnej rozmanitosti, 
· v cudzích jazykoch je schopný na primeranej úrovni porozumieť  hovorenému textu, uplatniť sa v osobnej konverzácii, ako aj tvoriť texty, týkajúce sa bežných životných situácií,

 4.3.2 Kompetencia  v oblasti matematického a prírodovedného myslenia
· používa základné matematické myslenie na riešenie rôznych praktických problémov v   každodenných situáciách a je schopný (na rôznych úrovniach) používať matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely)
· je pripravený ďalej si rozvíjať schopnosť objavovať, pýtať sa a hľadať odpovede, ktoré smerujú k systematizácii poznatkov,
4.3.3 Kompetencie v oblasti informačných a komunikačných  technológií 
· vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri vyučovaní a učení sa,ovláda základy potrebných počítačových aplikácií, 
· dokáže primerane veku komunikovať pomocou elektronických médií,
· dokáže adekvátne veku aktívne vyhľadávať informácie na internete,
· vie používať rôzne vyučovacie programy,
· získal základy algoritmického myslenia,
· chápe, že je rozdiel medzi reálnym a virtuálnym svetom,
· vie, že existujú riziká, ktoré sú spojené s využívaním internetu a IKT. 
      4.3.4 Kompetencia  učiť sa učiť sa

· má osvojené základy schopnosti sebareflexie  pri poznávaní svojich myšlienkových postupov,
· uplatňuje základy rôznych techník učenia sa a osvojovania si poznatkov ,
· vyberá a hodnotí získané informácie, spracováva ich a využíva vo svojom učení a v iných činnostiach.
     4.3.5 Kompetencia riešiť problémy

· vníma a sleduje problémové situácie v škole a vo svojom najbližšom okolí,  adekvátne svojej úrovni  navrhuje riešenia podľa svojich vedomostí a skúseností z danej oblasti, 
· pri riešení problémov hľadá a využíva rôzne informácie,  skúša viaceré možnosti riešenia problému, overuje správnosť riešenia a osvedčené postupy aplikuje pri podobných alebo nových problémoch,
· pokúša sa problémy a  konflikty vo vzťahoch riešiť primeraným (chápavým a spolupracujúcim) spôsobom,
     4.3.6 Osobné, sociálne a občianske kompetencie 
· má základy pre smerovanie k pozitívnemu sebaobrazu a sebadôvere, 

· uvedomuje si vlastné potreby a tvorivo využíva svoje možnosti,
· dokáže odhadnúť svoje silné a slabé stránky ako svoje rozvojové možnosti,
· uvedomuje si dôležitosť  ochrany svojho zdravia a jeho súvislosť s vhodným a aktívnym trávením voľného času,
· dokáže primerane veku odhadnúť dôsledky svojich rozhodnutí a činov,
· uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti, 
· má osvojené základy pre efektívnu spoluprácu v skupine, 
· dokáže prijímať nové nápady alebo aj sám prichádza s novými nápadmi a postupmi pri  spoločnej práci,
· uvedomuje si význam pozitívnej sociálno-emočnej klímy v triede a svojim konaním prispieva k dobrým medziľudským vzťahom.
     4.3.7 Kompetencia  vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi  kultúry
· dokáže sa vyjadrovať na úrovni základnej kultúrnej gramotnosti prostredníctvom umeleckých a iných vyjadrovacích prostriedkov,
· dokáže pomenovať druhy umenia a ich hlavné nástroje a vyjadrovacie prostriedky (na úrovni primárneho vzdelávania),
· uvedomuje si význam umenia a kultúrnej komunikácie vo svojom živote, 
· cení si a rešpektuje kultúrno-historické dedičstvo a  ľudové tradície,
· rešpektuje vkus iných ľudí a  primerane veku dokáže vyjadriť svoj názor a postoj,
· ovláda základné pravidlá, normy a zvyky súvisiace s úpravou zovňajšku človeka,
· pozná bežné pravidlá spoločenského kontaktu (etiketu),  
· správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám, 
Má osvojené základy pre  tolerantné a empatické vnímanie  prejavov iných.
Absolvent 1.stupňa ZŠ musí  svojim vystupovaním robiť  dobré meno škole, byť  schopný vytvárať dobré medziľudské vzťahy, byť  schopný hodnotiť  svoju úlohu v škole, v rodine a v spoločnosti, byť schopný starať sa i o svoje fyzické i psychické zdravie,  vedieť uzatvárať kompromisy, byť schopný vyhľadávať, hodnotiť a využívať pri učení rôzne zdroje informácií, osvojiť  si metódy štúdia a  práce s informáciami, mať schopnosť vnímať umenie, snažiť sa porozumieť mu a chrániť umelecké prejavy, byť  si vedomý svojich kvalít.

Sme škola a ako vzdelávacia inštitúcia sa nevzdávame ani úlohy výchovy, preto chceme, aby náš absolvent bol aj usilovný, svedomitý, samostatný, čestný. 

5. Zabezpečenie výučby pre žiakov so špeciálnymi potrebami
Starostlivosť o žiakov so špeciálnymi potrebami (ďalej ŠVP) zabezpečuje spravidla špeciálny pedagóg, výchovný poradca, triedny učiteľ a v potrebnej miere aj jednotliví pedagogickí pracovníci.
Výchovný poradca v spolupráci s jednotlivými učiteľmi spracováva individuálny vzdelávací plán žiaka so ŠVP, komunikuje s odborníkmi z PPP, pomáha s vedením príslušnej dokumentácie, zaisťuje pravidelný monitoring, konzultuje s vyučujúcimi možnosť individuálnej integrácie žiaka v danom predmete, informuje rodičov. Výchovný poradca zaisťuje spoluprácu učiteľov, začlenenie žiaka do kolektívu. Tak ako všetci žiaci školy aj žiaci so ŠVP majú možnosť konzultovať s výchovným poradcom akékoľvek problémy, ktoré nie sú schopní riešiť sami. Na druhom stupni so žiakom a jeho rodičmi mapuje výchovný poradca varianty pri voľbe povolania a spoločne navrhuje jeho ďalšie vzdelávanie.
Triedny učiteľ zaisťuje  vhodnú integráciu žiaka do kolektívu, informuje ostatných kolegov o prípadných zmenách alebo problémoch. Buduje kontakt s rodičmi žiaka a rozvíja spoluprácu pri tvorbe koncepcie a systéme vzdelávania takýchto žiakov.

Potrebné učebné a kompenzačné pomôcky, prípadne iné architektonické zmeny zabezpečí škola v takej miere aká je primeraná jej finančným možnostiam.

Škola úzko spolupracuje s PPP v Nitre.

6. Dĺžka štúdia a formy výchovy a vzdelávania

Základné údaje o štúdiu
	Dĺžka štúdia:
	4 roky

	Forma štúdia:
	denná

	Doklad o dosiahnutom vzdelaní: 
	vysvedčenie

	Poskytnutý stupeň vzdelania: 
	ISCED 1 – Primárne vzdelávanie

	Možnosti ďalšieho štúdia absolventa:
	ISCED 2 – Nižšie sekundárne vzdelávanie

	Vyučovací jazyk
	slovenský


7. Organizácia vyučovania


Formy organizácie primárneho vzdelávania – ISCED1 upravuje § 29  § 30 Zákona o výchove a vzdelávaní z roku 2008. Tunajšia základná škola  je plneorganizovaná. Prvý stupeň základnej školy tvorí spravidla prvý až štvrtý ročník.

Ďalšie organizačné podrobnosti týkajúce sa účelových kurzov a cvičení sú súčasťou učebného plánu. 
8. Personálne zabezpečenie primárneho vzdelávania

Uskutočnenie školského vzdelávacieho programu 1. stupňa si vyžaduje také zodpovedajúce personálne podmienky, ktoré zabezpečia jeho pedagogickú efektívnosť  a kooperatívne sociálne vzťahy medzi účastníkmi procesu vzdelávania. Ide o nasledujúce cielené personálne podmienky, ku ktorým musí škola smerovať. 

Pedagogickí zamestnanci :

· spĺňajú kvalifikačné požiadavky stanovené  zákonom,

· preukazujú predmetné a edukačno-vedecké odborové spôsobilosti i  praktické iniciačné  odborové, t. j. učiteľské spôsobilosti, ktoré kvalitne a účinne uplatňujú pri výkone vyučovacích funkcií: v plánovaní výučby (najmä spôsobilosť projektovať ciele obsahového celku a vyučovacie hodiny),  organizovať výučbu (najmä spôsobilosť motivovať, komunikovať hodnotové postoje, usmerňovať myšlienkové postupy žiakov, poskytovať im spätnú väzbu, udržiavať neformálnu disciplínu žiakov) a spôsobilosť vyhodnocovať výučbu (najmä spôsobilosť diagnostikovať úroveň vstupnej a výstupnej vzdelanosti, hodnotiť žiacke výkony a sociálne správanie sa, posudzovať vlastnú vyučovaciu činnosť),

· riadia svoj osobnostný a vzdelanostný rozvoj a celoživotné učenie sa v odbore, učiteľstva,

· sú schopní ako súčasť učiteľského zboru a celkovej učiacej sa a znalostnej organizácie - školy spolupracovať  a  spoluutvárať vzájomne podporné pracovné prostredie pri  operatívnom riešení pracovných problémov.

Odbornú pomoc žiakom a rodičom poskytujú:

· výchovný poradca.

Vedúci pedagogickí zamestnanci:

· vytvárajú (svojimi manažérskymi spôsobilosťami) predpoklady pre kvalitne fungujúce a motivované  spolupracujúce spoločenstvo v škole s klímou náročnej profesionality a s podporujúcim pracovným prostredím,

· vytvárajú podmienky pre svoj odborný a osobnostný rast, ako aj všetkých členov kolektívu vzhľadom na ich osobný záujem a potreby školy.

9. Materiálno-technické a priestorové zabezpečenie 


Dôležitou podmienkou pre uskutočňovanie školského vzdelávacieho programu je primerané materiálno-technické  a priestorové vybavenie školy:

· technicko-pracovné učebne s potrebným vybavením,

· priestory pre aktívne využitie voľného času, spoločné činnosti a relaxáciu,

· priestory pre hromadné stretávanie sa žiakov celej školy alebo tried, učiteľov a rodičov,

· priestory pre záujmovú činnosť po vyučovaní (pre školský klub, pre záujmové krúžky), 
· priestory pre prípravné práce učiteľa a jeho relaxáciu, priestory pre uloženie pomôcok,

· priestory pre vedenie školy a potrebných nepedagogických pracovníkov (miestnosť riaditeľa, zástupcu, tajomníčky) s náležitým zariadením a vybavením, 

· priestory pre odkladanie odevov a obuvi (šatne),

· spoločné priestory pre hygienu, vrátane WC, žiakov a žiačky a učiteľov a učiteľky, spoločné stravovanie

· ďalšie pomocné priestory pre zaistenie chodu školy,

· učebnice, didaktické pomôcky, informačná a komunikačná technika, ďalšie pomôcky a zariadenia. 

Vyučovanie prebieha v 10 kmeňových triedach , v učebni cudzieho jazyka , v učebni fyziky a chémie , odbornej učebni (počítačovej) , v učebni biológie. Tieto  učebne umožňujú plne realizovať učebné osnovy a zvolené učebné varianty. Vybavenie kabinetov je postačujúce, ale je potrebné pomôcky pravidelne obnovovať a vymieňať za modernejšie, mnohé z vybavenia pochádza ešte z prvotného vybavenia školy. Pri obnove učebných pomôcok sú nápomocní aj rodičia. Počas školského roka sme doplnili kabinety aj modernejšími učebnými pomôckami, čo umožnilo  tvorivejšie a efektívnejšie vyučovanie.

Škola má vlastnú telocvičňu , ktorá si však vyžaduje nemalé opravy. Využívame na cvičenie v prípade priaznivého počasia aj školský areál. V spolupráci s obecným úradom sme podali projekt na zrenovovanie budov školy  vrátane telocvične.
10. Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia v škole


Nevyhnutnosťou pre uskutočnenie ŠkVP je zabezpečenie vhodnej štruktúry pracovného režimu a odpočinku žiakov a učiteľov. Pri tvorbe týždenného rozvrhu hodín pre žiakov a učiteľov rešpektujeme hygienu učenia sa, zdravého prostredia tried a ostatných priestorov školy podľa platných technických a hygienických noriem – zodpovedajúca svetelnosť, teplota, nehlučnosť, čistota, vetranie, hygienické vybavenie priestorov, primeraná veľkosť sedacieho a pracovného nábytku.

Dôležitý je vhodný stravovací a pitný režim žiakov (podľa vekových a individuálnych potrieb žiakov a učiteľov). 
Bezpečnosť a ochranu zdravia zaručuje aktívna ochrana žiakov pred úrazmi, dostupnosť prvej pomoci z materiálneho aj ľudského hľadiska, vrátane kontaktov na lekára, či iných špecialistov. Nevyhnutné je dodržiavanie zákazu fajčenia, pitia alkoholu a používanie iných škodlivín v škole a v okolí – čo zabezpečuje vnútorná smernica školy a výrazné označenie všetkých nebezpečných predmetov a častí využívaných priestorov a pravidelná bezpečnostná kontrola.  

V priestoroch školy sú na vyučovanie bezpečné a zdraviu vyhovujúce podmienky. Škola pravidelne zabezpečuje prehliadku priestorov budov bezpečnostným technikom, ktorý je za bezpečné prostredie zodpovedný. Žiaci sú  oboznámení s BOZP vždy na začiatku školského roka a pred každou akciou alebo podujatím organizovaných školou alebo inou inštitúciou.

Zamestnanci školy sú oboznámení s pravidlami BOZP raz za dva roky počas školení organizovaných bezpečnostným technikom.

Pravidelne sú vykonávané revízie a kontroly . Riaditeľstvo školy potom následne zabezpečí odstránenie nedostatkov na základe zistených nedostatkov.
11. Vnútorný systém hodnotenia kvality
Vnútorný systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:

1. Hodnotenie žiakov 

2. Hodnotenie pedagogických zamestnancov

3. Hodnotenie školy 

11.1 Hodnotenie vzdelávacích výsledkov práce žiakov

Cieľom hodnotenia vzdelávacích výsledkov žiakov v škole je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol danú problematiku, v čom má nedostatky, kde má rezervy a aké sú jeho pokroky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce, návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. 

Cieľom je zhodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťami a spôsobilosťami.

Pri hodnotení a klasifikácii výsledkov žiakov budeme vychádzať z metodických pokynov na hodnotenie a klasifikáciu. Okrem sumatívnych výsledkov sa sústredíme na rozpracovanie formatívneho hodnotenia výsledkov žiakov formou hodnotiaceho portfólia.  

Budeme dbať na to, aby sme prostredníctvom hodnotenia nerozdeľovali žiakov na úspešných a neúspešných. 

Hodnotenie budeme robiť na základe určitých kritérií, prostredníctvom ktorých budeme sledovať vývoj žiaka.

Pri hodnotení učebných výsledkov žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami sa bude brať do úvahy možný vplyv zdravotného znevýhodnenia žiaka na jeho školský výkon. 

Budeme odlišovať hodnotenie spôsobilostí od hodnotenia správania.
11.2   Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov školy 

Zabezpečuje harmonickú organizáciu celého výchovno-vzdelávacieho procesu a ďalších školských aktivít. Na hodnotenie pedagogických a odborných zamestnancov školy možno používame  tieto metódy:
· Pozorovanie (hospitácie).
· Rozhovor.

· Výsledky žiakov, ktorých učiteľ vyučuje (prospech, žiacke súťaže, didaktické testy zadané naraz vo všetkých paralelných triedach, úspešnosť prijatia žiakov na vyšší stupeň školy a pod).

· Hodnotenie výsledkov pedagogických zamestnancov v oblasti ďalšieho vzdelávania, tvorby učebných pomôcok, mimoškolskej činnosti a pod.

· Hodnotenie pedagogických a odborných zamestnancov manažmentom školy.

· Vzájomné hodnotenie učiteľov (čo si vyžaduje aj vzájomné hospitácie a „otvorené hodiny“)
11.3 Hodnotenie školy 

Cieľom hodnotenia školy je, aby žiaci a ich rodičia získali dostatočné a hodnoverné informácie o tom, ako zvládajú požiadavky na ne kladené. A preto, aby aj verejnosť vedela, ako škola dosahuje ciele, ktoré sú na žiakov kladené v ŠVP. 

Dôraz je kladený na dve veci:

- konštatovanie úrovne stavu,

- zisťovanie súvislostí a okolností, ktoré výsledný stav ovplyvňujú.

Pravidelne monitorujeme:

· Podmienky na vzdelanie

· Spokojnosť s vedením školy a učiteľmi 

· Prostredie – klíma školy 

· Priebeh vzdelávania – vyučovací proces- metódy a formy vyučovania 

· Úroveň podpory žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami

· Výsledky vzdelávania 

· Úroveň výsledkov práce školy  

Kritériom pre nás je:

· Spokojnosť žiakov, rodičov, učiteľov

· Kvalita výsledkov

Nástroje na zisťovanie úrovne stavu školy sú: 

· Dotazníky pre žiakov a rodičov 

· Dotazníky pre absolventov školy  

· Analýza úspešnosti žiakov na súťažiach, olympiádach 
· SWOT analýza 
12. Požiadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov 

Má veľký dopad na celkovú úroveň kvality výchovno-vzdelávacieho procesu.

Tento systém má tieto ciele:

· Uvádzať začínajúcich učiteľov do pedagogickej praxe.

· Udržiavať a zvyšovať kompetenciu (spôsobilosť efektívne vychovávať a vzdelávať) pedagogických  zamestnancov.

· Motivovať pedagogických  zamestnancov pre neustále sebavzdelávanie, vzdelávanie, zdokonaľovanie profesijnej spôsobilosti.

· Zdokonaľovať osobnostné vlastnosti pedagogických zamestnancov, spôsobilosti pre tvorbu efektívnych vzťahov, riešenie konfliktov, komunikáciu a pod.

· Sprostredkovať pedagogickým pracovníkom najnovšie poznatky  (inovácie) z metodiky vyučovania jednotlivých predmetov, pedagogiky a príbuzných vied, ako aj z odboru.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov na výkon špecializovaných  funkcií, napr. triedny učiteľ, výchovný poradca, predseda predmetovej komisie, knihovník atď.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov pre výkon činností nevyhnutných pre rozvoj školského systému, napr. pedagogický výskum, tvorba ŠkVP, tvorba štandardov, tvorba pedagogickej dokumentácie (pokiaľ bude v platnosti v dobiehajúcich ročníkoch), atď.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov pre prácu s modernými materiálnymi prostriedkami: videotechnikou, výpočtovou technikou,  multimédiami a pod.

· Zhromažďovať a rozširovať progresívne skúsenosti z pedagogickej  a riadiacej praxe, podnecovať a rozvíjať tvorivosť pedagogických zamestnancov.

· Sprostredkúvať operatívny a časovo aktuálny transfer odborných  a metodických informácií prostredníctvom efektívneho informačného systému.

· Pripravovať pedagogických zamestnancov na získanie prvej a druhej atestácie.

Každý pedagogický i odborný zamestnanec školy má mať možnosť ďalšieho vzdelávania  za rovnakých podmienok.

13. Učebné plány

13.1 Učebné plány celkom

	Školský vzdelávací program - ISCED 1, ISCED 2

	Vzdelávacia oblasť 
	Predmet/ročník 
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.
	Spolu 

	Jazyk a komunikácia 
	slovenský jazyk a  literatúra 
	8
	9
	9
	9
	 5
	5
	5
	5
	6
	

	
	prvý cudzí jazyk
	2
	
	2
	2
	3,5
	3
	3
	3
	3
	

	
	druhý cudzí jazyk 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	Príroda a spoločnosť 


	prírodoveda
	1
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	

	
	vlastiveda 
	
	
	1
	2
	
	
	
	
	
	


	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Človek a príroda 
	fyzika
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	

	
	chémia
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	

	
	biológia 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	1
	

	
	

	Človek a spoločnosť 
	dejepis
	
	
	
	
	1
	2
	2
	2
	2
	

	
	geografia 
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	1
	

	
	občianska náuka 
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	

	Človek a hodnoty  
	etická výchova /náboženská výchova  
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	

	Matematika  a práca s informáciami
	matematika
	5
	5
	5
	5
	3,5
	5
	5
	5
	5
	

	
	Informatika
	
	
	
	
	2
	
	
	
	
	

	
	informatická výchova
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	Človek a  svet práce 
	pracovné vyučovanie 
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	
	svet práce  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	technika
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Umenie a kultúra 
	výtvarná výchova
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	2
	1
	1
	

	
	hudobná výchova 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	
	výchova umením
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	

	Zdravie a pohyb 
	telesná výchova 
	2
	3
	2
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	

	
	

	Spolu : povinná  časť + voliteľné hodiny 
	
	22
	23
	26
	27
	27
	28
	29
	30
	29
	


13. 2 Učebné plány pre 1. ročník
	Vzdelávacia oblasť
	predmety
	Počet hodín 1. ročník
	Poznámky

	Jazyk a komunikácia
	Slovenský jazyk a literatúra
	8
	

	
	Anglický jazyk
	2
	

	Matematika a práca s informáciami
	Matematika
	5
	

	Príroda a spoločnosť
	Prírodoveda
	1
	

	Človek a hodnoty
	Etická výchova/Náboženská výchova
	1
	

	Umenie a kultúra
	Výtvarná výchova
	2
	

	
	Hudobná výchova
	1
	

	Zdravie  a pohyb
	Telesná výchova
	2
	

	Spolu
	
	22
	


14. Vzdelávacie oblasti a prierezové témy

Vzdelávacie oblasti sú okruhy, do ktorých patrí problematika vyčlenená z obsahu celkového vzdelávania a z formulovania kľúčových kompetencií. Obsah školského vzdelávania tvorí kultúrne dedičstvo – poznanie, hodnoty, normy, vzorce správania, výkony a komunikáty,  ktoré sú  vlastné určitej sociálnej skupine.  Prostredníctvom svojej kultúry spoločenstvo odovzdáva svoje chápanie sveta aj svoje skúsenosti  ďalším generáciám. Obsah vzdelávania sa utvára na základe kultúrnej tradície, ktorú spoločenstvo prebralo z minulosti a inovácie, ku ktorým dospelo. Obsahom vzdelávania sú aj najnovšie poznatky, ktoré nastoľuje súčasný vedeckotechnický, hospodársky, sociálny a kultúrny  rozvoj spoločnosti,  napríklad informačné a komunikačné technológie, ktoré  každý občan potrebuje k životu,  k práci ale aj mimo práce ale taktiež aj sociokultúrne obsahy osobnostného  rozvoja žiaka,  jeho  ochrany pred   negatívnymi sociálnymi javmi, ochrany zdravia, prírody atď. 

Vzdelávacie oblasti majú nadpredmetový charakter. 

Obsah primárneho vzdelávania je rozdelený do 7 vzdelávacích oblastí, ktoré vychádzajú z definovania obsahu vzdelávania a z kľúčových kompetencií.  

Základné predmety vo vzdelávacích oblastiach
	Vzdelávacia oblasť
	predmety

	Jazyk a komunikácia
	slovenský jazyk a literatúra

	
	prvý cudzí jazyk

	Matematika a práca s informáciami
	matematika

	
	informatická výchova

	Príroda a spoločnosť
	prírodoveda

	
	vlastiveda

	Človek a hodnoty
	etická výchova /

náboženská výchova

	Človek a svet práce
	pracovné vyučovanie

	Umenie a kultúra
	hudobná výchova

	
	výtvarná výchova

	Zdravie a pohyb
	telesná výchova


Prierezové témy  sa prelínajú vzdelávacími oblasťami. Odrážajú aktuálne problémy súčasnosti, sú určitým návodom na ich prevenciu a riešenie, ale zároveň slúžia aj na prehĺbenie základného učiva, zdôraznenie aplikačného charakteru, majú prispieť k tomu, aby si žiaci rozšírili rozhľad, osvojili si určité postoje, hodnoty, rozhodovanie.  Prepájajú rôzne oblasti základného učiva,  prispievajú ku komplexnosti vzdelávania žiakov a pozitívne ovplyvňujú proces utvárania a rozvíjania kľúčových kompetencií  žiakov.  
Prierezové témy prechádzajúce oblasťami vzdelávania

	Prierezové témy

	Osobnostný  a sociálny rozvoj

	Environmentálna výchova 

	Mediálna výchova

	Multikultúrna výchova

	Dopravná výchova

	Ochrana života a zdravia

	Tvorba projektu a prezentačné zručnosti


Prierezové témy sú začlenené do predmetov podľa svojho obsahu a uvedené sú v učebných osnovách jednotlivých predmetov. 
15. Učebné osnovy
Tvoria vlastný didaktický program vzdelávania pre každý predmet. Vychádzajú zo Štátneho vzdelávacieho programu a reflektujú profil absolventa a zameranie školy. 
Obsahujú 

1. Charakteristiku predmetu, jeho význam v obsahu  vzdelávania 

2. Rozvíjajúce ciele, predmetové spôsobilosti, vychádzajúce z kľúčových spôsobilostí

3. Témy, prostredníctvom ktorých rozvíjame kompetencie, obsah, prierezové témy a prepojenie s inými predmetmi 

4. Požiadavky na výstup 

5. Metódy a formy práce – stratégie vyučovania 

6. Učebné zdroje sú zdrojom informácií pre žiakov. Sú to učebnice, odborná literatúra, odborné časopisy, náučné slovníky, materiálno-technické a didaktické prostriedky a pod. 

7. Hodnotenie predmetu
Príloha č. 1 
Rozpracovanie obsahu učiva jednotlivých predmetov: 

Predmet       :

Slovenský jazyk a literatúra pre 1.ročník ZŠ

Vzdelávacia oblasť  : 

Jazyk a komunikácia
1. Úprava časovej dotácie

	Slovenský jazyk a literatúra 1. stupeň ZŠ
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník
	Spolu

	Štátny vzdelávací program
	8
	6
	6
	6
	26

	Školský vzdelávací program
	1
	2
	1
	1
	4

	Spolu
	9
	8
	7
	7
	30


2 Obsah vzdelávania a rozvoj spôsobilostí

2.1 Obsah učiva v predmete slovenský jazyk a literatúra

Obsah vzdelávania, t. j. konkrétnych pojmov, je v kompetencii odborných komisií pre predmet slovenský jazyk a literatúra. 

2.2 Rozvíjanie a posilnenie kvality spôsobilostí

2.2.1 Čitateľská gramotnosť

Posilniť čitateľskú gramotnosť v rámci jednotlivých ročníkov a zložiek predmetu. Klásť dôraz nielen na umelecký, ale aj vecný text, zamerať sa na čítanie s porozumením nesúvislých textov (mapy, grafy a pod.) a využívať rôzne techniky a druhy čítania s porozumením (napr. informatívne čítanie, zážitkové čítanie). 

Zdroj: výber konkrétnych textov je na rozhodnutí učiteľa, pričom je dôležité využívať veku primerané vecné a umelecké texty z rôznych oblastí, napr. texty z médií .
Využitie a posilnenie medzipredmetových vzťahov v rámci čitateľskej gramotnosti.

2.2.2 Komunikačné spôsobilosti žiakov

Ústny a písomný prejav
· Komunikatívna kompetencia – funkčne používať jazyk v rozličných komunikačných situáciách. Je dôležité si osvojiť nielen verbálne správanie, ale aj neverbálne výrazové komponenty.

· Jazyková kompetencia – adekvátna interpretácia komunikačnej situácie, schopnosť porozumieť v súlade s aktívnou účasťou v komunikačných procesoch, veku primerane ovládať schopnosť ústnej a písomnej komunikácie.

· V 1. ročníku sa zamerať hlavne na osvojenie si techniky písania.

2.3 Medzipredmetové vzťahy

· formou prierezových tém, – ide o témy, ktoré sú spracovávané v rámci rôznych predmetov, napr.: čas – jazyk (materinský aj cudzí, prírodoveda, etická výchova)
· formou IKT, ktorú sú aplikovateľné v rámci predmetu SJL – e-maily, využívanie programu Word pri tvorbe textov, prezentácie v PowerPoint, vyhľadávanie informácií v elektronických médiách, internet a pod.,

· formou prierezových tém, napr.: čas, priestor, atď. – materinský aj cudzie jazyky, prírodoveda, vlastiveda, matematika, atď.,

· formou literárnych vzťahov, napr. hudobná výchova – ľudová pieseň,

2.4 Ďalšie možnosti rozšírenia

· formou realizácie regionálnych prvkov v učive,
· využitím školských, obecných/mestských knižníc,
· organizovaním rôznych súťaží,
· organizovaním exkurzií – návšteva divadiel, kín, múzeí atď.

Vyučovacie metódy, formy  a techniky 

Voľba vyučovacích metód, foriem, techník je v kompetencii učiteľa, hlavným kritériom ich výberu by mala byť miera efektivity plnenia vyučovacieho cieľa, pričom je žiaduce vhodne využívať alternatívne, aktivizujúce a progresívne formy a metódy vyučovania. Vybrané metódy, formy majú byť veku primerané a majú a podporovať motiváciu, záujem a tvorivé činnosti žiakov.

Poznámky:
V 1. ročníku ZŠ má učiteľ k dispozícii na zvládnutie obsahu učiva  8 hodín týždenne. V 2.,3. a vo 4. ročníku je to 6 vyučovacích hodín (pozri priloženú tabuľku). Tomuto počtu hodín je potrebné prispôsobiť časovo-tematický plán v danom predmete. 

Obsah učiva sa v 1. ročníku nemení. Učivo sa nepridáva ani neredukuje. Tento fakt je daný špecifickosťou prvého ročníka, kde sa žiaci musia naučiť čítať a písať. Zvládnutie učiva môže učiteľ žiakom uľahčiť najmä tým, že bude používať moderné metódy a formy. Ide o metódy nácviku čítania a písania. Doteraz sa prezentovala prevažne analyticko-syntetická metóda nácviku čítania a písania. V súčasnosti sa považuje za prekonanú, pretože ide o metódu, pomocou ktorej sa žiaci učia čítať a písať na základe drilu (nezvládajú ju najmä žiaci zo sociálne slabšieho prostredia, žiaci rómskej komunity a pod.). Odporúčame, aby sa učitelia zoznámili s ďalšími metódami nácviku čítania, napr. s metódou syntetickou. Považujeme ju za proreformnú, nakoľko výrazným spôsobom uľahčuje samotný nácvik čítania, odbúrava z vyučovania stres a aktivizuje žiakov prostredníctvom originálnych cvičení. Ide o tzv. „učenie hrou“, ktoré kedysi dávno odporúčal aj samotný J.A. Komenský.

V 2.,3. a vo 4. ročníku v predmete slovenský jazyk sa učivo redukuje. Redukuje sa učivo o spodobovaní - Delenie hlások podľa znelosti. Toto učivo sa bude učiť len v rovine fonetickej, bez toho, aby žiaci ovládali delenie párových (znelých a neznelých) a nepárových spoluhlások. Učivo sa presúva do 5. ročníka ZŠ. Vo 4. ročníku redukujeme učivo v oblasti morfológie, vzory mužského, ženského a stredného rodu, ktoré sa presúvajú do 5. ročníka ZŠ. 

V rámci čítania a literárnej výchovy sa kladie dôraz najmä na čítanie s porozumením. Z literatúry sa kladie dôraz najmä na spoznávanie pôvodnej slovenskej literárnej tvorby a jej autorov. Je nutné klásť dôraz na ľudovú slovesnosť, na vytváranie kladného vzťahu k materinskému jazyku. Učitelia môžu literárne vedomosti rozširovať aj prostredníctvom doplnkovej (mimočítankovej) literatúry. Žiakom dávajú do pozornosti najlepšie diela detskej pôvodnej (slovenskej) tvorby a tiež klenoty svetovej literatúry.

	NÁZOV PREDMETU :
	Slovenský jazyk

	Časový rozsah výučby :
	8 hod. týždenne, spolu 264 hodín

	Škola :
	ZŠ Ivanka pri Nitre,Novozámocká 300

	Názov školského vzdelávacieho programu :
	

	Stupeň vzdelania :
	Primárne vzdelanie ISCED 1

	Dľžka štúdia:
	4 roky

	Forma štúdia:
	denná

	Vyučovací jazyk :
	slovenský

	Druh predmetu :
	povinný základný predmet

	Vzdelávacia oblasť :
	Jazyk a komunikácia


Funkcia predmetu:

     Základnou funkciou vyučovania slovenského jazyka na 1. stupni základnej školy je naučiť žiakov spisovnú podobu materinského jazyka, osvojiť si správny pravopis a gramatiku a najmä rozvíjať vyjadrovacie (komunikačné) schopností a to na úrovni ústnej i písomnej.

      Do literárnej výchovy ako integrujúci prvok možno zahrnúť tzv. tvorivé písanie. Považujeme ho i za prostriedok preniknúť do významovej a estetickej hĺbky literárneho diela.  

    Jazyk slovenský ako vyučovací jazyk má primárne a nezastupiteľné miesto vo vyučovacích predmetoch, pretože vytvára predpoklady na zvládnutie ďalších vyučovacích predmetov. Slovenčina je štátnym jazykom na území SR. Ovládanie štátneho jazyka na dobrej úrovni zabezpečuje žiakom možnosť nielen dobre zvládnuť školské vzdelávanie, ale i úspešné uplatnenie sa na trhu práce.          

    Jazyk slovenský v 1. ročníku základnej školy má prioritné a  špecifické postavenie. Schopnosť čítať a písať je jedna zo základných životných kompetencií, ktorých základ žiaci získavajú práve v 1. ročníku ZŠ.  V rámci zložky čítanie a literárna výchova by sa mal dôraz klásť na čítanie s porozumením. Nezanedbateľnou je i emocionálna stránka jazykovej výchovy – vytváranie kladného vzťahu k čítaniu a knihám, a prostredníctvom nich k materinskému jazyku, ako  nositeľovi národných tradícií a formovania národného povedomia žiaka. Písanie je základným nástrojom gramotnosti a zároveň slúži aj ako prostriedok dorozumievací a komunikačný. Na hodinách písania sa žiaci učia písať predpísané tvary písmen a číslic (latinka) s ohľadom na dodržiavanie hygienických a estetických zásad. V oblasti slohu sa učia žiaci vyjadrovať v krátkych ústnych prejavoch, odpovedajú na otázky, vedia sformulovať prosbu a poďakovanie, vedia sa ospravedlniť poblahoželať blízkym osobám, formulovať krátku správu. 

Ciele predmetu  

     Cieľom jazykového vyučovania je naučiť žiakov nielen základné pojmy a poučky, ale naučiť ich myslieť v súvislostiach, komunikovať (ústne a písomne) na primeranej úrovni a naučiť ich rozumieť jazykovým prejavom z obsahovej stránky. Nezanedbateľnou je i literárna zložka jazyka. Prostredníctvom nej sa žiaci zoznamujú s literárnymi dielami a ich tvorcami a vytvárajú si k nim kladný vzťah. 

     Cieľom vyučovania slovenského jazyka na 1. stupni ZŠ je predovšetkým:

· osvojiť si základy písanej reči (čítania a písania)

· poskytovať bohaté skúsenosti s významom – komunikačnou a vzdelávacou funkciou písanej reči  

· osvojiť si elementárne vedomosti v rovine lexikálnej, morfologickej, syntaktickej a štylistickej

· osvojiť si základné pravidlá pravopisu a znalosť písma

· získať základné poznatky o zvukovej stránke jazyka

· osvojiť si návyky správnej výslovnosti

· poznávať jazykové prostriedky  a vedieť ich využívať v jazykovom systéme

· prehlbovať si zručnosť jednoduchého a súvislého vyjadrovania sa 

· jazykové prostriedky vedieť vzájomne prepájať v jazykovom systéme 

· viesť žiakov k presnému mysleniu a jeho využitiu v oblasti komunikácie (ústnej aj písomnej)          

    Metódy a formy, ktoré vedú k dosiahnutiu cieľa, ktorým je spisovné ovládanie reči v ústnom i písomnom prejave sú rôzne.  

Výsledkom tvorivej spolupráce učiteľ – žiak je správne používanie jazyka a jeho uplatňovanie v praktickom živote aj v písomnom prejave.

Kompetencie - spôsobilosti, ktoré je potrebné zvládnuť v procese vyučovania materinského jazyka, a ktoré sa opierajú o kľúčové  kompetencie. Zaraďujeme sem:

Poznávacie a rečové kompetencie

Percepčno-Motorické zručnosti  
1. čítať písmená abecedy a arabské číslice aj v súvislosti s učivom v matematike 

2. odpísať alebo podľa diktovania napísať jednoduchý text a arabské číslice

Pamäťové, klasifikačné a aplikačné zručnosti  

1. Zapamätať si základné informácie a vedieť ich použiť v praxi

2. V písomnom prejave aplikovať pravopisnú normu určenú pre 1. ročník ZŠ

Analytické zručnosti

1. Fonologické schopnosti – analýza zvukovej roviny jazyka na úrovni vety, slova,  slabiky, identifikácie rýmu a aliterácií  

2. V prípravnej etape nácviku čítania vedieť analytickými činnosťami  v spojení                                                       s využívaním sluchového rozlišovania hlások určiť prvú hlásku slova. .

Tvorivé zručnosti

1. Porozprávať krátky príbeh (vlastný zážitok alebo vymyslený príbeh)

2. Porozprávať príbeh podľa predlohy (podľa obrázkov, podľa názvu)

3. Dokončiť rozprávanie alebo neukončenú rozprávku alebo iný literárny žáner

4. Zdramatizovať kratší prozaický alebo básnický text. Žiaci si rozdelia úlohy z textu a snažia sa zahrať krátky príbeh z textu. Dbáme na správny prednes, artikuláciu, gestikuláciu, pohyb. 

Verejná prezentácia textu, verejný prejav

1. Pri ústnom prejave dodržiavať správne dýchanie, artikuláciu a spisovnú výslovnosť na (primeranej) úrovni žiaka 1. ročníka ZŠ. 

2. Osvojiť si výslovnostnú normu s uplatnením suprasegmentálných javov

3. Reprodukovať umelecký text (doslovne, podrobne, stručne). 

Informačné zručnosti

1. Naučiť žiaka poznať a používať jazykové slovníky a príručky

(platí od 2. ročníka ZŠ a na primeranej úrovni)

Komunikačné zručnosti

1. Adekvátne komunikovať s prihliadnutím na komunikačnú situáciu

2. Vyjadrovať sa neverbálne a reagovať na neverbálnu komunikáciu

3. Naučiť žiaka verejne sa prezentovať a obhájiť si vlastný názor

Pojmy

Písanie: 

samohlásky, dvojhlásky, spoluhlásky, arabské číslice

písmená: malé, veľké, písané, tlačené

Zvuková stránka jazyka

slabiky, slová, delenie hlások na samohlásky- spoluhlásky- dvojhlásky, 

samohlásky: krátke – dlhé (rozdelenie a názvy len v 2. ročníku ZŠ, v 1. ročníku poznávať samohlásky len informatívne)

spoluhlásky: tvrdé – mäkké (podobne ako samohlásky)

dĺžeň, mäkčeň, vokáň, bodka, otáznik, výkričník, čiarka, zátvorka, dvojbodka

melódia vety: oznamovacej, opytovacej, rozkazovacej, želacej, zvolacej

slabikotvorné hlásky l, ĺ, r, ŕ

výslovnosť a výskyt ä

Syntaktická/skladobná rovina:

jednoduchá veta, triedenie viet podľa obsahu na: oznamovacie, opytovacie, rozkazovacie, želacie a zvolacie

Sloh

pozdrav, oslovenie, tykanie/vykanie, predstavenie sa, privítanie, rozlúčenie, prosba /želanie, poďakovanie, ospravedlnenie – ústne, ospravedlnenie s vysvetlením, vyjadriť súhlas – nesúhlas, blahoželanie  ústne/ písomne 

Obsah

   Jazyk slovenský  v  1. roč. ZŠ sa člení na dve základné zložky čítanie a písanie. To znamená, že  jedna vyučovacia hodina obsahuje obidve zložky. Poradie a dĺžku týchto častí si určuje učiteľ sám  v závislosti od náročnosti preberaného učiva a podľa aktuálnych potrieb triedy. Ak  to učiteľ považuje za prospešné, môže fyzicky náročnejšie písanie rozdeliť v rámci jednej vyučovacej  hodiny na dve kratšie časti.

Príklady variabilnosti členenia jednej vyučovacej hodiny jazyka slovenského v 1.ročníku:

1. čítanie – písanie

2. písanie – čítanie

3. písanie – čítanie – písanie

Ostatné zložky slovenského jazyka- literatúra, jazyková výchova a sloh sú organickou súčasťou týchto dvoch základných zložiek a preto na ne nie sú vyčlenené osobitné hodiny.

To znamená, že súbežne s osvojovaním čítania a písania plní učiteľ ďalšie úlohy vyplývajúce z týchto zložiek:

· rozvíja komunikačné a vyjadrovacie schopnosti žiakov so zameraním sa  na kultúru jazyka

· rozširuje slovnú zásobu žiakov, najmä tým, že sa vo svojom vyjadrovaní neobmedzuje len na okruh slov doteraz deťom známym, ale postupne zaraďuje i výrazy, ktoré zatiaľ v slovníku detí chýbajú

· dbá na čistotu jazyka, najmä prostredníctvom vlastného  vzorného vyjadrovania 

· zoznamuje deti s pravopisnými javmi  v rozsahu určenom v časti PÍSANIE.

· prostredníctvom vlastného hlasného čítania zoznamuje deti s rôznymi literárnymi útvarmi  primeranými veku, najmä so zameraním na ich citové pôsobenie.  Využíva k tomu  predovšetkým texty zo šlabikára a čítanky a inú vhodnú detskú literatúru, najmä od slovenských autorov. Vedie so žiakmi rozhovory o prečítanom, kladie otázky, dbá na formovanie postojov k čítaniu s porozumením. 

Obsah čítania a písania v 1. ročníku je rozčlenený do troch období:

Prípravné 

Nácvičné /šlabikárové/ 

Čítankové 

                                              Prípravné obdobie 

      Dĺžka prípravného obdobia môže byť variabilná /3 – 5 týždňov/. V odôvodnených prípadoch i viac. Základným cieľom prípravného obdobia je pripraviť deti na proces osvojovania si  čítania a písania, bez ohľadu na zvolené učebnice a metódy. V rámci zachovania kontinuity vývinu je dôležité – v rámci možností -  vychádzať z predškolských skúseností žiakov, nadväzovať na doterajšie vedomosti, uplatňovať ich v učení a ďalej ich rozvíjať.   
                                         čítanie    
Prípravné obdobie

    V súčasnosti sa na vyučovaní čítania v 1. ročníku používajú vzhľadom na platné používané učebnice dve základné metódy: 

- hlásková analyticko – syntetická 

- syntetická metóda  

Prehľad základných  tematických celkov prípravného obdobia podľa používaných metód. 

Rozdielne obsahy prípravného obdobia, ktoré sú uvádzané pri jednotlivých metódach nepredstavujú súbor povinného učiva, ale ich treba chápať ako prostriedok týchto metód na dosiahnutie cieľa: naučiť žiakov čítať. 

Pre hláskovú analyticko- syntetickú metódu : 

      1.   Rozvoj komunikačných a vyjadrovacích schopnosti 

2. Analytické činnosti: veta, slovo, slabika, 

3. Grafické znázorňovanie vety 

4. Grafické delenie slov na slabiky 

5. Určovanie pozície hlások v slove 

6. Detailná analýza slova na hlásky – určovanie pozície hlások v slove 

7. Poznávanie písmen 
8. Čítanie slov po písmenách 
Pre syntetickú metódu: 

1. Rozvoj komunikačných a vyjadrovacích schopnosti

2. Veta, slovo, slabika – len v praktických činnostiach

3. Analytické činnosti – len  analýza slova na slabiky – v praktických činnostiach

                                       – rozlišovanie a určovanie prvej hlásky slova

4. Cvičenie sluchového a zrakového rozlišovania

5. Zoznamovanie sa s písmenami veľkej tlačenej abecedy prostredníctvom nápovedných obrázkov a sluchového rozlišovania hlások na začiatku slova

6. Sluchová syntéza hlások do slabiky 

7. Písanie veľkých tlačených písmen – ako podpora pochopenia princípu čítania

8. Pokusné čítanie slabík  a jednoduchých slov 

Nácvičné  /šlabikárové/ obdobie   
Cieľom nácvičného obdobia je osvojovanie si čítania v týchto tematických celkoch:

1. Využívanie písmen veľkej tlačenej abecedy pri čítaní pre uľahčenie a urýchlenie chápania princípu čítania

2. Osvojovanie – čítanie písmen slovenskej abecedy - v závislosti  na poradí ako sú uvedené v  používaných platných učebniciach  

3. Detailná analýza slov a určovanie pozície hlások v slove 

4. Čítanie slabík,  slov,  viet  a krátkych textov, ktoré obsahujú otvorené slabiky

5. Čítanie slabík, slov, viet a krátkych textov, ktoré obsahujú slabiky so spoluhláskovou skupinou

6. Čítanie slabík, slov, viet a krátkych textov, ktoré obsahujú viacnásobnú spoluhláskovú skupinu.  

7. Čítanie slabík, slov viet a krátkych textov, ktoré obsahujú  slabičné r - ŕ,  l – ĺ.

8. Čítanie písaných písmen, slabík, slov, viet a krátkych súvislých textov

Ďalšie ciele plnené v rámci zložky čítanie:

1. V praktických činnostiach oboznámiť žiakov s funkciou týchto interpunkčných znamienok: bodka, čiarka,  otáznik, výkričník, dvojbodka, úvodzovky, rozdeľovník

2. V praktických činnostiach rozumieť pojmom rozprávka, príbeh, báseň, text, nadpis, riadok, autor.

3. V praktických a hrových činnostiach viesť žiakov k uvedomovaniu si významu a špecifických funkcií čítania a písania v každodenných životných situáciách

Čítankové  obdobie 
          Šlabikárovým obdobím je ukončený nácvik čítania a písania. Čítankové obdobie treba chápať ako obdobie zdokonaľovania nadobudnutých zručností, ale najmä obdobím ich využívania pri čítaní s porozumením v praktických i vzdelávacích činnostiach.  

Ciele čítankového obdobia sú zamerané na:

1. Zdokonaľovanie techniky čítania

2. Čítanie s porozumením

3. Cvičenie správnej intonácie

4. Voľná reprodukcia prečítaného textu 
5. Vyjadrenie pocitov vyvolaných prečítaným textom /smutné, zábavné, poučné.../ - vnímanie umeleckých textov rôznych žánrov

6. Príprava na prechod k tichému čítaniu

Požiadavky na vedomosti a zručnosti:

Žiak

      -    pozná a vie prečítať všetky písmená slovenskej abecedy

· v praktických činnostiach, pri čítaní vie spájať hlásky do slabík a vie prečítať všetky typy slabík vyskytujúcich sa v slovách

· pri čítaní dlhého menej obvyklého slova si vie pomôcť prečítaním po slabikách bez zbytočného opakovania slova a bez tichého hláskovania (tzv. dvojitého čítania)

· chápe význam prečítaného slova (priradí slovo k obrázku a naopak) – je potrebná tolerancia k deťom s iným materinským jazykom,

· chápe obsah prečítanej vety a krátkeho súvislého textu,

· v  prípade zabudnutia menej frekventovaného písmena si vie poradiť vyhľadaním písmena pomocou nápovedného obrázka,

· pri čítaní rozlišuje pojmy:  text, riadok, článok, nadpis,

· v praktických činnostiach pozná funkciu interpunkčných znamienok: bodka, otáznik, výkričník, čiarka, spojovník,

· intonačne správne číta izolované krátke oznamovacie a opytovacie vety

Poznámka: väčšina detí 1. ročníka číta niektoré vety v súvislých  textoch  čiastočne intonačne nesprávne kvôli neschopnosti predvídať koniec vety – najmä pri prvom čítaní textu. Táto schopnosť je závislá na technike a rýchlosti čítania, ktoré sa plne rozvinie až v ďalších ročníkoch.

                                           Písanie  

Prípravné obdobie

    Obsah písania v prípravnom období je zameraný na získavanie a zdokonaľovanie predpokladov na konkrétne písanie v neskoršom - v nácvičnom  období. Spočíva  predovšetkým v plnení nasledujúcich cieľov: 

1. systémom uvoľňovacích cvikov zlepšovať predovšetkým predpoklady na: 

zlepšenie  jemnej motoriky zápästia a prstov tak, aby žiak mohol v období nácviku 

      písania zvládnuť nároky, ktoré naň písanie kladie.

2. nácvik písania prípravných cvikov, ktoré sú základnými prvkami písmen v postupnosti                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              od jednoduchých po zložitejšie.

3.  Rozvíjanie analytických schopností – schopností postrehnúť základné čiary  a línie 

     v jednotlivých  písacích cvikoch, neskôr i v samotných písmenách, čo eliminuje často  

     neprimerané  množstvo cvičného písania. 

Nácvičné obdobie

    Čítanie a písanie nemusí nutne prebiehať súčasne, v zmysle čo čítame, to píšeme. Vo vyučovacom procese je možné, najmä vtedy, keď je proces nácviku čítania podporovaný písaním veľkých tlačených písmen neviazať písanie na postup v čítaní, ktorý je prirodzene rýchlejší. 

Cieľom písania v nácvičnom období je osvojovanie si písania v týchto tematických celkoch:

1. osvojovanie si písania písmen slovenskej abecedy v poradí závislom od používaných učebníc a písaniek

2. Spájanie písmen do slabík a  slov 

3. Odpis  písaných písmen, slabík, slov a viet

4. Prepis tlačených písmen, slabík, slov a viet

5. Písanie slov a jednoduchých viet podľa diktovania 

6. Podporovanie vlastného a tvorivého písania veľkou tlačenou abecedou  

Pravopisné javy: 

1. Správna skladba slova /týka sa vynechávania a zámeny hlások/.

2. Veľké písmeno na začiatku vety.

3. Ukončenie oznamovacej, opytovacej a rozkazovacej vety.

4. Písanie osobných mien.

5. Označovanie dlhej samohlásky.

Čítankové obdobie
Ciele písania v čítankovom období sú zamerané na:

1. Zdokonaľovanie techniky písania. 

2. Odpis a prepis textu.

3. Písanie podľa diktovania.

4. Precvičovanie pravopisných javov predpísaných pre 1. ročník.

5. Vytváranie spôsobilostí samostatne sa písomne vyjadrovať. 

Požiadavky na vedomosti a zručnosti:
Žiak vie používať písmená písanej abecedy a arabské číslice v nasledujúcich činnostiach:

· vie čitateľne napísať písmená písanej abecedy a arabských číslicdokáže správne spájať písmená v slovách 

· vie z písanej predlohy čitateľne a správne odpísať slová a krátky primeraný text

· v praktických činnostiach  /pri písaní/  vie členiť vety na slová, slová na slabiky

       tak, aby výsledkom bolo správne napísané slovo alebo veta,

· dokáže  podľa diktovania  napísať slová bez vynechávania písmen 

· dokáže podľa diktovania napísať jednoduché krátke vety 

· vie k známemu obrázku napísať jeho pomenovanie (tzv. autodiktát), bez vynechávania písmen (ostatné chyby tolerujeme)

· vie správne umiestniť dĺžeň

· vlastné mená osôb píše s veľkým začiatočným písmenom

· na začiatku vety píše veľké písmeno

· pri písaní rozlišuje oznamovaciu, opytovaciu a rozkazovaciu vetu

ZVUKOVÁ  STRÁNKA  JAZYKA

 Obsah: 

· spisovná výslovnosť

· spisovné vyjadrovanie

Predmet :


Cudzie jazyky – Anglický jazyk

VZDELÁVACIA OBLASŤ: 
JAZYK A KOMUNIKÁCIA

Požiadavky pre vzdelávanie v cudzích jazykoch vychádzajú zo Spoločného európskeho referenčného rámca pre jazyky (ďalej SERR), ktorý popisuje rôzne úrovne ovládania cudzích jazykov. Vzdelávanie v 1. cudzom jazyku smeruje k dosiahnutiu úrovne B2, v 2. cudzom jazyku smeruje k dosiahnutiu úrovne A2. Úspešnosť jazykového vzdelávania ako celku je závislá nielen od výsledkov vzdelávania v materinskom jazyku a v cudzom jazyku, ale závisí aj od toho, do akej miery sa jazyková kultúra žiakov stane predmetom záujmu aj všetkých ostatných oblastí vzdelávania.


V predmete cudzí jazyk budeme pri  tvorbe školského vzdelávacieho programu postupovať v súlade s Koncepciou vyučovania cudzích jazykov v základných a stredných školách schválenou  vládou SR dňa 12. 09. 2007 uznesením vlády SR č.767/2007. Schválená koncepcia stanovuje rámec pre dosiahnutie jednotlivých komunikačných úrovní SERR pre jazyky. 

1. Úprava časovej dotácie

Budeme efektívne rozvíjať jazykové zručnosti bez potreby zvýšenia vyučovacieho času v učebnom pláne prostredníctvom obsahovo a jazykovo integrovaného vyučovania (CLIL) poskytujúceho žiakom príležitosť používať nadobudnuté jazykové zručnosti v prirodzenom zmysluplnom kontexte, zvažovať čoraz častejšie možnosti integrácie metódy CLIL do vyučovacieho procesu aj v iných vyučovacích predmetoch. Predpokladom pre zavedenie metódy CLIL do školského vzdelávacieho programu je zabezpečiť kvalitu jazykového vzdelávanie učiteľa vyučovacieho predmetu, ktorý využíva metódu CLIL na vyučovaní. 

Budeme  podporovať profesijnú mobilitu učiteľov cudzích jazykov tak, aby učitelia mohli využívať všetky dostupné  finančné zdroje, napr.: z fondov európskych inštitúcii (rozvojové projekty, vzdelávacie programy - Comenius, Erasmus, Leonardo, Grundtvig atď.)
2. Upevňovanie a rozšírenie obsahu vzdelávania a na rozvíjanie spôsobilostí

2.1
Upevňovanie a rozširovanie obsahu učiva v predmete anglický jazyk 
2.2
Rozvíjať kvalitu spôsobilostí

Nová koncepcia základnej pedagogickej dokumentácie vychádza zo základného východiskového dokumentu: Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky (SEER) (Common European Framework of Reference for Languages: Learning, Teaching, Assessment (Cambridge, 2001)), ktorý bol vytvorený na pôde Rady Európy. Tento dokument na jednej strane vytvára rámec pre tvorbu edukačných politík v oblasti jazykov, pričom sa zameriava na rozvoj komunikačných a kognitívnych kompetencií žiaka a na strane druhej stanovuje všeobecný stupeň dosiahnutia jednotlivých presne špecifikovaných kompetencií, čím vytvára rámec komunikačných spôsobilostí, ktoré môže učiaci sa pri presne stanovených podmienkach dosiahnuť. 

Dokument definuje jednotlivé kompetencie zadefinované v SERR ako „súhrn vedomostí, zručností a vlastností, ktoré umožňujú osobe konať “, pričom:

· „Všeobecné kompetencie sú tie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk, ale ktoré sú nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane jazykových činností. 

· Komunikačné jazykové kompetencie sú tie, ktoré umožňujú osobe konať použitím konkrétnych jazykových prostriedkov. 

· Kontext označuje konfiguráciu udalostí a situačných faktorov (fyzických aj iných), do ktorých sú situované komunikačné akty.

· Jazykové činnosti predstavujú  uplatňovanie vlastnej komunikačnej jazykovej kompetencie pri plnení úlohy v konkrétnej oblasti spracovania.

· Stratégia je organizovaný, zámerný a riadený postup úkonov, ktorý si jednotlivec vyberie na splnenie ním zvolenej úlohy alebo úlohy, ktorú má nariadenú.

· Úloha  je definovaná ako také zámerné konanie, ktoré jednotlivec pokladá za potrebné na dosiahnutie daného výsledku v kontexte riešeného problému.“  (Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky, učenie sa, vyučovanie, hodnotenie, preklad PhDr. Š. Franko, PhD., ŠPÚ, 2006, str.12, 13).

Dokument ďalej definuje jednotlivé komunikačné úrovne, a to: 

· základná úroveň A nazvaná Používateľ základov jazyka, ktorá sa ďalej delí na úroveň A1 (fáza objavovania/oboznamovania sa s jazykom) a

 úroveň A2 (počiatočná fáza využívania základných komunikačných nástrojov),

· mierne pokročilá úroveň B nazvaná Samostatný používateľ, ktorá sa ďalej delí na 
úroveň B1 (fáza plynulého využívania základných komunikačných nástrojov/prahová úroveň) a

úroveň B2 (fáza primeraného využívania komunikačných kompetencií v bežných komunikačných situáciách),

· pokročilá úroveň C nazvaná Skúsený používateľ, ktorá sa ďalej delí na

úroveň C1 (fáza plynulého využívania komunikačných kompetencií v širokom komunikačnom kontexte) a

úroveň C2 (fáza  celkového operačného využitia jazyka v akomkoľvek komunikačnom kontexte vrátane využívania interkultúrnych kompetencií). (ďalej príloha č. 3)

Základné vymedzenie úrovní ovládania jazyka má za cieľ presne vymedziť rámec pre harmonizáciu dosiahnutých jazykových kompetencií učiaceho sa, pričom kľúčovými  kompetenciami v oblasti jazykovej prípravy sú: Porozumieť ( Počúvať, Čítať), Hovoriť (Ústna interakcia, Samostatný ústny prejav) a Písať. Kľúčové kompetencie sú priamo ovplyvňované kvalitatívnymi aspektmi ako rozsah, presnosť, plynulosť, interakcia, a koherencia. Za účelom vypracovať podrobnú pedagogickú dokumentáciu, ktorá by vytvorila ideálne podmienky pre dosiahnutie vyššie uvedených úrovní, stanovených vo formálnom vzdelávaní na úroveň A1 až B2 je nevyhnutné vytvoriť relevantný školský učebný plán a v druhej fáze zabezpečiť implementáciu inovovanej pedagogickej dokumentácie (www.statpedu.sk – cudzie jazyky- koncepcie)  do praxe ako základný predpoklad a prostriedok pre dosiahnutie stanovených úrovní. 

2.3 Medzipredmetové vzťahy rozvíjať:

· formou prierezových tém – napr. témy, ktoré sú spracovávané v rámci rôznych predmetov, napr.: čas – jazyk (materinský aj cudzí, dejepis, zemepis, matematika prírodopis, fyzika, výtvarná výchova, hudobná výchova, etická výchova), 

· prostredníctvom IKT, ktoré sú aplikovateľné v rámci predmetu – e-maily, využívanie programu Word pri tvorbe textov, prezentácie – PowerPoint, vyhľadávanie informácií v elektronických médiách, internet a pod.,

· organizovaním exkurzií a rôznych súťaží.

3. Vyučovacie metódy, formy a techniky 

Voľba vyučovacích metód, foriem, techník je v kompetencii učiteľa, hlavným kritériom ich výberu by mala byť miera efektivity plnenia vyučovacieho cieľa, pričom je žiaduce vhodne využívať alternatívne, aktivizujúce a progresívne formy a metódy vyučovania. Vybrané metódy, formy majú byť veku primerané a majú podporovať motiváciu, záujem a tvorivé činnosti žiakov.
Predmet:


Matematika

Vzdelávacia oblasť:  
Matematika a práca s informáciami
	NÁZOV PREDMETU :
	Matematika

	Časový rozsah výučby :
	5 hod. týždenne, spolu 165 hodín

	Škola :
	ZŠ Ivanka pri Nitre,Novozámocká 300

	Názov školského vzdelávacieho programu :
	

	Stupeň vzdelania :
	Primárne vzdelanie ISCED 1

	Dľžka štúdia:
	4 roky

	Forma štúdia:
	denná

	Vyučovací jazyk :
	slovenský

	Druh predmetu :
	povinný základný predmet

	Vzdelávacia oblasť :
	Matematika a práca s informáciami


1. Charakteristika učebného predmetu

Učebný predmet matematika  1.- 4. roč. ZŠ  je  založená na realistickom prístupe k získavaniu nových vedomostí a na využívaní  manuálnych a intelektových činností žiakov. Takýmto spôsobom získané základné matematické vedomosti umožňujú získať matematickú gramotnosť  novej kvality, ktorá by sa mala prelínať celým základným matematickým vzdelaním a vytvárať predpoklady pre ďalšie úspešné štúdium matematiky a pre celoživotné vzdelávanie.

Učebný predmet matematika na 1. stupni ZŠ zahŕňa

· elementárne matematické poznatky, zručnosti a činnosti s matematickými objektmi rozvíjajúce kompetencie potrebné v ďalšom živote (osobnom, občianskom, pracovnom a pod.)

· vytváraním presných učebných návykov rozvoj žiackych schopností, presného myslenia a formovania argumentácie v rôznych prostrediach, rozvoj algoritmického myslenia

· súhrn vekuprimeraného matematického a informatického poznania, ktoré tvoria východisko k všeobecnému vzdelaniu kultúrneho človeka

· informácie dokumentujúce potrebu matematiky a informatiky pre spoločnosť.


Vzdelávací obsah matematika v 1.- 4. roč. ZŠ  zapadá do piatich tematických okruhov, čo sa zachováva aj pre ostatné stupne vzdelávania, pričom na každom stupni explicitne nemusí byť zastúpený každý tematický okruh:

 
Čísla, premenná a počtové výkony s číslami,

          Postupnosti, vzťahy, funkcie, tabuľky, diagramy,


Geometria a meranie ,


Kombinatorika, pravdepodobnosť, štatistika 

          Logika, dôvodenie, dôkazy.

Učivo v  tematickom okruhu Čísla, premenná a počtové výkony s číslami zastáva na 1. stupni ZŠ významné miesto pri vytváraní pojmu  prirodzeného čísla, počtových výkonov s týmito číslami a pri príprave zavedenia písmena (premennej) vo význame čísla. 

V ďalšom tematickom okruhu Postupnosti, vzťahy, funkcie, tabuľky, diagramy, žiaci majú v realite objavovať kvantitatívne a priestorové vzťahy a určité typy ich systematických zmien.  Zoznamujú sa s veličinami a ich prvotnou reprezentáciou vo forme, tabuliek, grafov a diagramov. V jednoduchých prípadoch tieto  aj graficky znázorňujú.  


V tematickom okruhu Geometria a meranie, žiaci vytvárajú priestorové geometrické útvary podľa určitých pravidiel. Zoznamujú sa najznámejšími rovinnými útvarmi ako aj s ich rysovaním. Objasňujú základné vlastnosti geometrických útvarov. Učia sa porovnávať, odhadovať a merať dĺžku, zoznámia sa jednotlivými dĺžkovými mierami. Riešia primerané metrické úlohy z bežnej reality.


Ďalšou súčasťou matematického vzdelávania žiakov na 1. stupni ZŠ  je Kombinatorika, pravdepodobnosť a štatistika. Tento tematický okruh  na 1. stupni ZŠ sa  objavuje len v podobe úloh.  Žiaci takéto úlohy na 1. stupni ZŠ riešia manipulatívnou činnosťou s konkrétnymi objektmi, pričom vytvárajú rôzne skupiny predmetov podľa určitých pravidiel (usporiadavajú, rôzne zoskupujú). Pozorujú frekvenciu výskytu určitých javov,  udalostí a zaznamenávajú ich.        


Tematický okruh Logika, dôvodenie, dôkazy na 1. stupni ZŠ  sa  objavuje v len podobe úloh. Žiaci riešia úlohy v ktorých posudzujú z hľadiska pravdivosti a nepravdivosti primerané výroky z matematiky a zo životných situácií. 

Ciele učebného predmetu 

Cieľom učebného predmetu matematika v ročníkoch 1. – 4. ZŠ, je naučiť žiakov tým poznatkom, ktoré v priebehu svojho ďalšieho vzdelávania a v každodennom živote budú potrebovať, ako aj rozvíjanie tých schopností žiakov, pomocou ktorých sa pripravia na samostatné získavanie ďalších poznatkov. Na dosiahnutie tohto cieľa, majú získať také skúsenosti, ktoré vyústia  do poznávacích metód zodpovedajúcich veku žiakov.


  Vyučovanie matematiky má smerovať k tomu aby sa realizovali najmä tieto cieľové zámery a všeobecné požiadavky na rozvoj žiackej osobnosti:

· Vekuprimerané presné použitie materinského a odborného jazyka a správna aplikácia postupne sa rozširujúcej  matematickej symboliky, vhodné využívanie  tabuliek, grafov a diagramov. Využívanie pochopených a osvojených pojmov, postupov a algoritmov ako prostriedkov pri riešení úloh.

· V súlade s osvojením matematického obsahu a prostredníctvom numerických výpočtov spamäti, písomne aj na kalkulačke, rozvíjať numerické zručnosti žiakov. 

·  Na základe skúseností a činností rozvíjanie orientácie žiakov v rovine a v priestore. 

· Riešením úloh a problémov postupné budovanie vzťahu medzi matematikou a realitou. Na základe  využitia induktívnych  metód získavania nových vedomostí, zručnosti a postojov, rozvíjať  matematické nazeranie, logické a kritické myslenie.

–    Systematické vedenie žiakov k získavaniu skúseností s významom  matematizácie reálnej situácie, tvorby matematických modelov  a tým k  poznaniu, že realita je zložitejšia ako jeho matematický model. Dostať sa bližšie k dennej praxi. 

            –    Spolu s ostatnými učebnými predmetmi sa podieľať na primeranom rozvíjaní  schopností žiakov používať  prostriedky IKT (kalkulátory, počítače)  k vyhľadávaniu, spracovaniu a uloženiu informácií.

–    Viesť žiakov k získaniu a rozvíjaniu  zručností  súvisiacich s procesom učenia sa, k aktivite na vyučovaní a k racionálnemu a samostatnému učeniu sa, k zabezpečeniu relevantných zdrojov informácií a vytvoreniu si optimálnych podmienok na učenie sa. 

· Systematickým, premysleným a diferencovaným riadením práce žiakov, podporiť a upevňovať kladné morálne a vôľové vlastností žiakov,  ako je samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, sebakritickosť, kritickosť, cieľavedomá sebavýchova a sebavzdelávanie, dôvera vo vlastné schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh v osobnom aj  verejnom kontexte.

–   Ochrana a zveľaďovanie okolitej prírody, starostlivosť o svoje                                   zdravie, kladný vzťah ku všetkým humánnym a demokratickým     hodnotám.

–       Vytvorenie a rozvíjanie kladného vzťahu  žiakov k spoločným európským hodnotám, permanentné poznávanie kultúrnych a iných hodnôt vytvorených európskymi štátmi, medzi inými aj našim Slovenskom.


  Vyučovanie matematiky na 1. stupni ZŠ  má smerovať k tomu aby sa pri vzdelávaní žiakov v jednotlivých tematických okruhoch realizovali najmä vyššie uvedené ciele

vyplývajúce z kľúčovej kompetencie pre matematiku a celkovú výchovu a vzdelávanie žiakov.

3.  Obsah vzdelávania 

Prvý ročník

( 5 hodín týždenne, 165 hodín za rok)

Prehľad tematických celkov a ich obsahu

I.  Prirodzené čísla 1 až 20
 Prirodzené čísla 0 – 20. Počítanie počtu vecí, ..., po jednom, po dvoch, utváranie skupín vecí, ...o danom počte. Porovnávanie čísel. Čítanie a písanie čísel  0 – 20. Riešenie úloh na porovnávanie (viac, menej rovnako).

II. Sčítanie a odčítanie 

Sčítanie a odčítanie v obore do 20 bez prechodu cez základ 10. Propedeutika vzťahu medzi sčítaním a odčítaním. Slovné úlohy na sčítanie a odčítanie. 

III. Geometria
Zoznámenie sa s niektorými priestorovými a rovinnými  geometrickými tvarmi a manipulácia s nimi. Rozlišovanie  priestorových útvarov očami, hmatom a na obrázku. Kreslenie otvorených a uzavretých  krivých čiar, rysovanie priamych čiar. 

IV.  Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie
Získavanie skúseností  s pravdivosťou a nepravdivosťou výrokov. Dichotomické triedenie premetov, podľa jedného znaku (modré, nie sú modré). Tvorenie stúpajúcej (klesajúcej) postupnosti predmetov, čísel a zistenie pravidelnosti v týchto postupnostiach pozorovaním. 

Druhý ročník

( 5 hodín týždenne, 165 hodín ročne)

I.  Sčítanie a odčítanie v obore do 20 s prechodom cez základ 10

Sčítanie a odčítanie s prechodom cez základ 10 s dôrazom na automatizáciu týchto príkladov. Riešenie nepriamo sformulovaných úloh.

           II. Vytváranie prirodzených čísel v obore do 100

Prirodzené čísla 20 – 100. Počítanie počtu vecí, ..., po jednom, po dvoch, po desiatich, utváranie skupín vecí, ...o danom počte. Čítanie a písanie čísel 20 – 100. Porovnávanie čísel. Riešenie úloh na porovnávanie (viac, menej rovnako).

III. Geometria

Budovanie telies z kociek podľa vzoru, obrázka.  Bod, priamka úsečka. Rysovanie priamok a úsečiek. Vyznačovanie úsečiek na priamke. Meranie dĺžky úsečky. Jednotka  centimeter (cm), decimeter (dm), meter (m). Porovnávanie úsečiek podľa ich dĺžky.   

IV. Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 100

Sčítanie a odčítanie v obore do 100. Počítanie spamäti. Písomné počítanie. Riešenie úloh na sčítanie a odčítanie.

V.  Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie
Vyslovenie tvrdení o činnostiach, obrázkoch, posúdenie ich pravdivosti. Riešenie  nepriamo sformulovaných úloh. Sformulovanie pravidla tvorenia postupnosti predmetov, čísel. Hľadanie všetkých možností usporiadania dvoch, troch predmetov, farieb, písmen, čísel. 

Tretí ročník                          

(4 hodiny týždenne, 132 hodín ročne)


I.  Násobenie a delenie prirodzených čísel v obore do 20

Zavedenie násobenia. Riešenie slovných úloh na násobenie. Zavedenie delenia. Riešenie slovných úloh na delenie. Nácvik násobenia a delenia.


II. Vytváranie prirodzených čísel v obore do 10 000

Vytváranie čísel. Zobrazovanie čísel na číselnej osi, porovnávanie čísel a ich zaokrúhľovanie na desiatky. Jednotky dĺžky mm, cm, dm, m, km a ich premieňanie. 

            III.  Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel v obore do 10 000 -I
Pamäťové a písomné sčítanie a odčítanie prirodzených čísel aj s využitím kalkulačky. Riešenie jednoduchých a zložených  slovných úloh.


V.  Geometria

Meranie dĺžky úsečky v milimetroch, Vzdialenosti v teréne dĺžkou kroku, metroch. Odhad dĺžky (v triede a v teréne) v metroch. Zväčšovanie, zmenšovanie rovinných útvarov vo štvorcovej sieti. Vytváranie telies z kociek, na základe obrázka.

VI. Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie

Vytváranie všetkých možných skupín predmetov z daného počtu predmetov po dvoch, troch, manipulatívnou činnosťou a symbolmi. Pozorovanie istých udalostí,  možných ale neistých udalostí a nemožných udalostí. Riešenie nepriamo sformulovaných slovných úloh.  

Štvrtý ročník

( 4 hodiny týždenne, 132 hodín ročne)



I. Násobenie a delenie v obore násobilky

Dokončenie násobenia a delenia v obore násobilky. Slovné úlohy na násobenie a delenie. 

II. Sčítanie a odčítanie v obore do 10 000 – II

Sčítanie a odčítanie prirodzených čísel  spamäti (desiatok, stoviek a tisícok s desiatkami, stovkami a tisíckami, s  dvoj-, troj- a štvorcifernými číslami), písomne  a pomocou kalkulačky. Skúška správnosti riešenia. Riešenie slovných úloh.

III. Geometria a meranie

Rysovanie štvorca  a obdĺžnika vo štvorcovej sieti, pomenovať ich vrcholy a strany, dvojice susedných strán. Zväčšovanie a zmenšovanie. Vedieť narysovať trojuholník, pomenovať jeho vrcholy a strany. Odmerať veľkosť jeho strán s presnosťou na centimetre, na milimetre. Získať zručnosť s rysovaním kružnice daným stredom, daným stredom a polomerom. Rozlíšiť kruh a kružnicu. Stavba telies zo stavebnicových kociek  podľa vzoru a poľa obrázka. Premieňanie jednotiek dĺžky.


IV. Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie
Získanie skúsenosti s pravdivosťou a nepravdivosťou výrokov, negáciou výrokov. Vytváranie  stĺpcových diagramov z údajov získaných žiakmi. Počítanie aritmetického priemeru pre menší počet dát. Riešenie nepriamo sformulovaných úloh. 

Štandard kompetencií, ktoré má žiak v jednotlivých tematických okruhoch učiva získať:


Čísla, premenná a počtové výkony s  číslami

Kompetencie, ktoré má žiak získať:

► pozná obsahovú aj formálnu stránku prirodzených  čísel v obore do 10 000 a vie ich využiť na popis a riešenie problémov z reálnej situácie 

► vykonáva z pamäti, písomne a na kalkulačke základné počtové výkony a využíva       komutatívnosť a asociatívnosť sčítania a násobenia na racionalizáciu výpočtov zaokrúhľuje čísla na desiatky, vykonáva odhady,  kontroluje správnosť výsledkov počtových výkonov  

► rieši a tvorí numerické a kontextové úlohy na základe reality, obrázkovej situácie a udaní číselných hodnôt veličín, pri ktorých správne aplikuje osvojené poznatky o číslach a počtových  výkonoch 


Očakávané postoje žiakov

►◙ prestáva mať „strach“ z čísel,                                                                         ◙  smelšie kvantifikuje realitu okolo seba,                                                   ◙ sebavedome robí porovnávanie osôb, vecí a udalostí pomocou čísel,      ◙ je spokojný s číselným vyjadrením výsledku, nakoľko v prípade potreby dokáže uskutočniť kontrolu správnosti výpočtu.

Postupnosti, vzťahy, funkcie, tabuľky, diagramy

Kompetencie, ktoré má žiak získať:

►  vytvára jednoduché postupnosti z predmetov, z kresieb a čísel,  rozoznáva a sám              vytvára stúpajúcu a klesajúcu postupnosť čísel, objavuje pravidlo tvorby postupnosti a pokračuje v tvorení ďalších jej prvkov

► usporiada údaje patriace k sebe v tabuľke, na základe objavenia súvislostí medzi týmito údajmi

► interpretovaním, analýzou a modelovaním riešenia  úloh a problémov rozvíja svoje schopnosti a kreativitu, kontrolou správnosti  riešenia úloh  zisťuje účinnosť svojej práce.

              Očakávané postoje žiakov

 ► pozoruje, hľadá a objavuje vzťahy medzi číslami a veličinami             ◙ vidí potrebu samostatnosti pri objavovaní a slovnom vyjadrení výsledkov zistenia                                                                                         

◙ vidí potrebu postupného vytvárania primeraných názorov na vzťah matematiky a reality                                                                                     ◙ má záujem na zdokonaľovanie svojho logického myslenia, na jeho  neustálom rozširovaní a prehlbovaní (triedenie, použitie elementárnych algoritmov, atď.) o prvky kritického myslenia                                             ◙ je pozitívne motivovaný na vytváranie  základov svojho osobnostného  rozvoja.

Geometria a meranie 

Kompetencie, ktoré má žiak získať:

► rozozná, pomenuje, vymodeluje a popíše  jednotlivé základné priestorové geometrické tvary, nachádza v realite ich reprezentáciu

► pozná, vie popísať,  pomenovať a narysovať základné rovinné útvary  

► rozozná a modeluje jednoduché súmerné útvary v rovine

► pozná meracie prostriedky dĺžky a ich jednotky, vie ich samostatne používať aj pri praktických meraniach. 

Riešenie aplikačných  úloh a úloh  rozvíjajúce špecifické matematické myslenie


Kompetencie, ktoré má žiak získať:


►  prostredníctvom hier a manipulatívnych činností získa skúsenosti s organizáciou konkrétnych súborov predmetov podľa zvoleného ľubovoľného a podľa vopred daného určitého kritéria           

            ►   v jednoduchých prípadoch v realite a v matematike rozlíši istý a nemožný jav

            ►   zaznamenáva počet určitých udalostí , znázorni ich a zo získaných a znázornených  udalostí robí jednoduché závery

►  v jednoduchých prípadoch  prisúdi výrokom zo svojho blízkeho okolia

a  z   matematiky  správnu pravdivostnú hodnotu, doplní neúplné vety tak, aby vznikli pravdivé ( nepravdivé)  tvrdenia.  

                Očakávané postoje žiakov

►   triediť svet okolo seba podľa pravdivosti a nepravdivosti javov          ◙ nadobúda pocit potreby kvantifikácie javov svojho okolia                      ◙ uvedomuje si dôležitosť triedenia javov a vecí                                         ◙ získa potrebu vedieť zdôvodniť pravdivosť  alebo nepravdivosť výrokov,  situácií (obrázkovej alebo situačnej). 
Predmet:


Prírodoveda
Vzdelávacia oblasť:  
Príroda a spoločnosť
	NÁZOV PREDMETU :
	Prírodoveda

	Časový rozsah výučby :
	2 hod. týždenne, spolu 66 hodín

	Škola :
	ZŠ Ivanka pri Nitre,Novozámocká 300

	Názov školského vzdelávacieho programu :
	

	Stupeň vzdelania :
	Primárne vzdelanie ISCED 1

	Dľžka štúdia:
	4 roky

	Forma štúdia:
	denná

	Vyučovací jazyk :
	slovenský

	Druh predmetu :
	povinný základný predmet

	Vzdelávacia oblasť :
	Príroda a spoločnosť


Charakteristika predmetu 

Predmet Prírodoveda predstavuje úvod do systematizácie a objektivizácie spontánne nadobudnutých prírodovedných poznatkov dieťaťa. Je integrovaný predmet, v ktorom žiaci získavajú elementárne poznatky z oblasti prírodovedných a spoločenskovedných odborov. Predmet integruje viaceré prírodovedné oblasti ako je biológia, fyzika, chémia a zdravoveda. 

Ciele predmetu 

Hlavným cieľom predmetu je rozvíjať poznanie dieťaťa v oblasti spoznávania prírodného prostredia a javov s ním súvisiacich tak, aby bolo samostatne schopné orientovať sa v informáciách a vedieť ich spracovávať objektívne do takej miery, do akej mu to povoľuje jeho kognitívna úroveň. Cieľ je možné bližšie špecifikovať; prírodoveda má deti viesť k:

· spoznávaniu životného prostredia, k pozorovaniu zmien, ktoré sa v ňom dejú, k vnímanie pozorovaných javov ako častí komplexného celku prírody.

· rozvoju schopnosti získavať informácie o prírode pozorovaním, skúmaním a hľadaním v rôznych informačných zdrojoch.

· rozvoju schopnosti pozorovať s porozumením prostredníctvom využívania všetkých zmyslov a jednoduchých nástrojov, interpretovať získané informácie objektívne.

· opisovaniu, porovnávaniu a klasifikácii informácií získaných pozorovaním.

· rozvoju schopnosti realizovať jednoduché prírodovedné experimenty. 

· nazeraniu na problémy a ich riešenia z rôznych uhlov pohľadu.

· tvorbe a modifikácii pojmov a predstáv, ktoré opisujú a vysvetľujú základné prírodné javy a existencie.

· uvedomeniu si potreby prírodu chrániť a k aktívnemu zapojeniu sa do efektívnejšieho využívania látok, ktoré príroda ľuďom poskytuje.

· poznaniu fungovania ľudského tela, k rešpektovaniu vlastného zdravia a k jeho aktívnej ochrane prostredníctvom zdravého životného štýlu. 

Čiastkové ciele predmetu 

Jedným z parciálnych cieľov predmetu je efektívny a postupný rozvoj myslenia dieťaťa. Dieťa, ktoré ešte nie je schopné abstraktne myslieť a jeho logické myslenie je zatiaľ nasmerované na konkrétnu realitu (empíriu) je systematicky vedené tak, aby získalo čo najviac empirického materiálu o všeobecných prírodných javoch a aby sa na týchto konkrétnych javoch postupne učilo základným logickým operáciám. Prvý a druhý ročník Prírodovedy je preto zameraný najmä na aktívnu manipuláciu s materiálmi, s ktorými sa deti bežne stretávajú. Deti sú vyučovaním usmerňované k skúmaniu čiastkových aspektov bežných situácií tak, aby: 

sa rozvíjala ich schopnosť pozorovať detaily vzhľadom na celok (s čím neskôr súvisí schopnosť syntézy),

sa naučili porovnávať (s čím neskôr súvisí schopnosť dedukcie),

sa naučili identifikovať premenné skúmanej situácie (s čím neskôr súvisí schopnosť tvorby testov hypotéz a predpokladov),

vedeli identifikovať podstatné znaky objektov a ich premenlivé znaky (s čím neskôr súvisí schopnosť identifikovať výnimku alebo pravidlo), 

sa učili zovšeobecňovať vyslovovaním záveru z niekoľkonásobných pozorovaní (s čím neskôr súvisí schopnosť aplikovať osvojené vysvetlenie na podobné javy a modifikovať ho, ale aj schopnosť indukcie),

sa naučili vyjadrovať svoje predstavy o javoch slovom a obrazom (s čím neskôr súvisí schopnosť modifikácie predstáv abstraktnou manipuláciou – analýzou javu s imaginárnym druhým ja – využitie egocentrickej reči ako prostriedku myslenia),

si rozvíjali schopnosť argumentácie s využívaním kauzality (s čím neskôr súvisí schopnosť tvoriť hypotézy opodstatnené vlastnou teóriou),

dokázali zdieľať svoje predstavy s vrstovníkmi v pracovnej skupine (s čím neskôr súvisí schopnosť efektívnej kooperácie).

Tretí a najmä štvrtý ročník sú v Prírodovede zamerané obsahovo a činnostne tak, aby bolo možné dosiahnuť rozvoj kognitívnych schopností, ktoré sú uvedené v zátvorkách. 

Rozvoj kognitívnych schopností dieťaťa je prvoradým cieľom, s ktorým sa neoddeliteľne spája rozvoj poznatkového systému dieťaťa v oblasti prírodných vied. Deti sú vedené vo vzdelávacom procese tak, aby 

si správne naplnili a vzájomne poprepájali základné prírodovedné pojmy, ktoré charakterizujú bežne pozorované skutočnosti pochopiteľné v ich veku (s čím neskôr súvisí schopnosť flexibilnejšieho používania pojmov) – napríklad čo je koreň, stonka, list, kvet – ako spolu súvisia a prečo,...

si osvojili vybrané vedecké pojmy, na ktorých je možné rozvíjať prírodovedné schopnosti (s čím neskôr súvisí schopnosť abstrakcie) – napríklad čo je to magnetizmus, svetlo, zvuk, farba,...

si osvojili základy vedeckej terminológie a vedeli ju odlíšiť od bežnej, nevedeckej komunikácie (s čím neskôr súvisí chápanie vedeckej systematiky), napríklad názvy rôznych druhov rastlín a živočíchov, ...

si osvojili vedomosti o vzťahoch živej a neživej prírody (s čím neskôr súvisí chápanie ekologických a environmentálnych problémov), napríklad potravové reťazce, ekosystematické vzťahy,...

si modifikovali obsahy vybraných pojmov, ktoré majú v bežnom živote nevedecký obsah (s čím neskôr súvisí lepšia schopnosť modifikovať obsahy iných pojmov ako aj schopnosť rozširovať a naopak zužovať aplikovateľnosť pojmov na javy a predmety) – napríklad pojmy rozpúšťanie a roztápanie, hmotnosť, príťažlivosť, ...

Spolu s rozvojom poznatkového systému a spôsobov jeho obohacovania a modifikácie súvisí aj rozvoj špecifických postojov, ktoré vedú dieťa k uvedomelejšiemu využívaniu svojich vedomostí. Učiteľ svojim správaním a najmä spôsobom myslenia vplýva na postoje dieťaťa. U dieťaťa sa tak v postojovej oblasti rozvíjajú nasledovné charakteristiky:

Dieťa dokáže vnímať spojitosť jeho prírodovedných poznatkov a vedy ako takej (prejaví sa najmä motiváciou k poznávaniu).

Dieťa chápe význam vedy pre každodenný život a objektívne posudzuje pozitívne a negatívne vplyvy vedy a jej produktov na prírodu a celkové životné prostredie (prejaví sa najmä dokonalejším chápaním vedeckej práce).

Dieťa citlivo pristupuje k živej prírode (prejaví sa najmä praktickým prístupom k živým organizmom).

Dieťa vie, že každá skutočnosť je vysvetliteľná (prejaví sa najmä ústupom fantázie a preferenciou logických princípov myslenia).

Dieťa dokáže meniť svoje predstavy o skutočnosti, ak je ovplyvňované logickou argumentáciou (prejaví sa najmä rozvážnosťou a zdravým úsudkom v diskusiách).

Rozvoj poznatkového systému, rozvoj spôsobov nadobúdania a modifikácie poznatkov  a rozvoj špecifických postojov majú v edukačnom pôsobení učiteľa vzájomne ekvivalentnú hodnotu a postavenie. Dieťa nezískava len poznatky, ale postupne sa stáva prírodovedne gramotným. 

Obsah a vzdelávací štandard

1. ročník

	Tematický celok 
	Téma
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard

	Škola a život v škole
	Naša trieda
	Poznať priestorové pojmy a vzťahy, vyjadriť ich manipuláciou s predmetmi, slovne, kresbou, pohybom.
	Poznajú triedu, zariadenie triedy, učiteľa, rozlišujú hodinu a prestávku.

	
	V škole
	Vedieť sa orientovať v školskej budove.
	Poznajú riaditeľa, zástupcov, učiteľov iných tried a ostatných pracovníkov školy. Orientujú sa v budove školy.

	
	Cestou do školy, bezpečnosť na ceste
	Poznajú najbezpečnejšiu cestu z domu do školy.
	Rozlišijú vozovku, chodník, vedia čo je križovatka, poznajú význam svetelných znamení. Dodržujú bezpečnosť cestnej premávky.

	Zmeny v prírode
	Cyklus stromu 
	Druhy stromov, listy stromov 

Na základe listov porovnávanie stromov
	Porovnať listy jednotlivých stromov

Na základe listov poznať druhy stromov

	
	Projekt 

Prečo padá list zo stromu

Kalendár prírody
	Ročné obdobie, mesiace v roku, charakteristiky počasia poľné plodiny, ovocie a zelenina 
	Vedieť si zaznamenávať počasie podľa znakov: vietor, dážď, slnečno

Uviesť ako sa menia ročné obdobia 

Uviesť ako sa mení počasie v jednotlivých mesiacoch v roku 

Rozpoznať druhy ovocia a zeleniny 

	Osobná hygiena a psychohygiena 
	Denný poriadok žiaka 

Projekt Zostavenie jedálneho lístka na týždeň
	Pravidelné stravovanie , striedanie práce  a odpočinku, správne stolovanie 
	Poznať pravidlá pravidelného stravovania 

Vysvetliť dôvody striedania práce a odpočinku

Uviesť príklady správneho a nesprávneho stolovania 

	
	Čistota tela 
	Hygiena človeka, zásady
	Vedieť správne použiť zubnú kefku

Vysvetliť význam osobnej hygieny

	
	Zdravá výživa

Projekt 

Potraviny, ktoré človeku prospievajú
Projekt 

Potraviny, ktoré človeku škodia

Potraviny dôležité pre zdravie

Príprava zeleninového šalátu 
	Zásady zdravej výživy
	Uviesť príklady potravín, ktoré sú zdravé pre človeka a ktoré nie, porovnať ich 

	Plynutie času 
	Čas a jeho trvanie 

Projekt príprava presýpacích hodín
	Objektívny a subjektívny čas 
	Vysvetliť plynutie času

Porovnať objektívny a subjektívny čas

Zoradiť obrázky podľa plynutia času ( rastlina človek, zviera)

	
	Hodiny 
	Oboznamovanie sa s hodinami
	Poznať celé hodiny 

	Zvieratá
	Voľne žijúce zvieratá 
	Zvieratá na poli a v lese, v blízkom okolí
	Informácie získajú z voľnej prírody, z masmédií, z kníh a encyklopédií

	
	Domáce zvieratá 
	Znaky domácich zvierat, úžitok, zvieracie rodinky
	Diskutovať na tému ako sa pohybujú zvieratá  

	
	Domáce vtáky 
	Rozlišovať štvornohé zvieratá a vtáky
	Klasifikovať domáce zvieratá a vtáky podľa znakov 

	Rodina 
	Moja rodina 
	Členovia rodiny 
Rodostrom
	Vymenovať členov rodiny 

	Voda 
	Voda a rastliny 
	Voda dôležitá pre život rastlín – izbové rastliny, rastliny vo voľnej prírode
	Porozprávať ako sa treba starať o rastliny v zime. Starajú sa o izbové rastliny ako súčasť školského prostredia 

	
	Voda a človek 
	Voda nevyhnutosť pre život
	Vysvetliť prečo musíme dodržiavať pitný režim

Diskutovať, čo sa stane s vodou, ktorú pijeme? Vhodná voda na pitie

	Rastliny a semená
	Semeno

Projekt  je to semeno

Záhadné semená 
	Pozorujú prácu dospelých na jar v záhrade
	Vedieť zasadiť semeno 

Opísať pri pozorovaní ako klíči semeno 

	Hmota 
	Ľudia a veci

Projekt Je to hmota

Je vzduch hmota? 
	Ručná a strojová výroba

Materiály na výrobu 

Vlastnosti hmoty 
	Na základe zmyslových vnemov určiť rôzne druhy hmoty


Metódy

V prvom ročníku prírodovedy učiteľ využíva rôzne druhy metód : 

- slovné metódy ( rozhovor, diskusia, dramatizácia ) 

- písomné ( práca s textom, práca v pracovnom zošite, tabuľa )

- frontálne metódy

- demonštračné metódy

- praktické metódy

- tvorivé metódy

Využívame skupinovú prácu, individuálnu prácu.

Hodnotenie
Na vyučovacích hodinách prírodovedy v 1.ročníku sú žiaci hodnotení slovne.  Odporúča sa a zároveň je žiaduce využívať pozitívne hodnotenie, vzájomné ocenenie, empatiu, sebahodnotenie. Žiaci by mali mať možnosť vyjadriť svoje pocity z hodiny, pripomienky, tvorivé nápady.  

Predmet:


Etická výchova
Vzdelávacia oblasť:  
Človek a hodnoty
	NÁZOV PREDMETU :
	Etická výchova

	Časový rozsah výučby :
	1 hod. týždenne, spolu 33 hodín

	Škola :
	ZŠ Ivanka pri Nitre,Novozámocká 300

	Názov školského vzdelávacieho programu :
	

	Stupeň vzdelania :
	Primárne vzdelanie ISCED 1

	Dľžka štúdia:
	4 roky

	Forma štúdia:
	denná

	Vyučovací jazyk :
	slovenský

	Druh predmetu :
	povinný základný predmet

	Vzdelávacia oblasť :
	Človek a hodnoty


Charakteristika predmetu

Poslaním povinne voliteľného predmetu etická výchova je vychovávať osobnosť s vlastnou identitou a  hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k prírode, spolupráca, prosociálnosť a národné hodnoty zaujímajú významné miesto. 
Etická výchova sa  prvom rade  zameriava na výchovu k prosociálnosti, ktorá sa odráža v morálnych postojoch a v regulácii správania žiakov. Pre etickú výchovu je primárny  rozvoj etických postojov a prosociálneho správania. Jej súčasťou je aj rozvoj sociálnych zručností /otvorená komunikácia, empatia, pozitívne hodnotenie iných…/ ako aj podpora mentálnej hygieny, podieľa sa na primárnej prevenciu porúch správania a učenia.

Ciele učebného predmetu 

Cieľom etickej výchovy je vychovať osobnosť, ktorá: 

· má svoju vlastnú identitu, je sama sebou a pritom táto identita zahŕňa v sebe aj prosociálnosť,

· má pozitívny vzťah k životu a ľuďom spojený so zdravou kritickosťou,
· jej správanie je určované osobným presvedčením a interiorizovanými etickými normami, vyplývajúcimi z univerzálnej solidarity a spravodlivosti, a preto je do istej miery nezávislá od tlaku spoločnosti,
· má zrelý morálny úsudok opierajúci sa o zovšeobecnené zásady, preto je schopná správne reagovať aj v neočakávaných a zložitých situáciách,
· charakterizuje ju spojenie správneho myslenia a správneho konania,
· koná v súlade so svojimi zásadami, ale aj s citovou zaangažovanosťou - súlad medzi emóciami a chcením – nekoná len z povinnosti a bez nadšenia s pocitom sebaľútosti,
· prijíma iných v ich rozdielnosti, akceptuje ich názory a je ochotná na prijateľný kompromis, ktorý ale nie je v rozpore so všeľudskými hodnotami,
· je ochotná a schopná spolupracovať a iniciovať spoluprácu.
Dosahovanie týchto cieľov ráta s aktivizáciou a rozvojom nonkognitívnych funkcií osobnosti, ktoré uvádza profesor M. Zelina v systéme KEMSAK:

K – kognitivizácia, ktorej cieľom je naučiť človeka poznávať, myslieť, riešiť  problémy

E – emocionalizácia, cieľom je naučiť človeka cítiť a rozvíjať jeho kompetencie pre cítenie,

                                  prežívanie, rozvíjať jeho city

M – motivácia, cieľom je rozvinúť záujmy, potreby, túžby, chcenia osobnosti, jej aktivity

S –   socializácia,  jej cieľom je naučiť človeka žiť s druhými ľuďmi, naučiť ich 

       komunikovať, tvoriť progresívne medziľudské vzťahy

A – axiologizácia , ktorej cieľom je rozvíjať progresívnu hodnotovú orientáciu 

       osobnosti, učiť hodnotiť

K – kreativizácia, cieľom tejto funkcie je rozvíjať v osobnosti tvorivý štýl života.

Obsah 

Obsah etickej výchovy je orientovaný na atribúty, ktoré treba v dieťati rozvíjať, aby sme dosiahli výchovné ciele. Tieto atribúty sa premietajú v tematických celkoch učebných  osnov. Ide o tzv. desať základných tém a šesť aplikačných tém:

1. otvorená komunikácia

2. dôstojnosť ľudskej osoby, sebaúcta, pozitívne hodnotenie seba

3. pozitívne hodnotenie iných

4. tvorivosť a iniciatíva

5. vyjadrovanie citov

6. empatia

7. asertivita

8. reálne a zobrazené vzory

9. prosociálne správanie – pomoc, darovanie, delenie sa, spolupráca, priateľstvo

10. komplexná prosociálnosť

11. etika – hľadanie koreňov prosociálneho správania

12. etika a ekonomické hodnoty

13. etika a náboženstvá – tolerancia a úcta

14. rodina, v ktorej žijem

15. výchova k manželstvu a rodičovstvu

16. ochrana prírody a životného prostredia.

 Cieľom etickej výchovy ako povinne voliteľného predmetu na 1. stupni základných škôl je: 

· viesť žiakov k sebaúcte, k autonómnemu cíteniu a mysleniu, 

· naučiť žiakov hodnotiť, zaujímať stanoviská, rozlišovať dobro od zla  

· naučiť ich spoznať prvky efektívnej komunikácie, dôvody a prv,ky prosociálneho správania primerané veku,

· umožniť žiakom spoznať zásady dobrých medziľudských vzťahov,

· umožniť žiakom, aby sa v nich zvnútorňovali prosociálne hodnoty,  postoje a sociálne normy,

· podporovať  u žiakov rozvoj  sociálnych zručností, 

· formovať spolupracujúce spoločenstvo žiakov.

Obsah

VÝCHOVNÉ CIELE A TEMATICKÉ CELKY 

1.ročník

Výchovný cieľ:  Viesť k sebaúcte, autonómii cítenia a myslenia dieťaťa. Vytvárať prosociálne  spoločenstvo detí. Osvojovať si sociálne zručnosti potrebné v sociálnych kontaktoch s inými ľuďmi.

1. Postoje a zručnosti medziľudských vzťahov

· ponúknuť žiakom víziu spolupracujúceho spoločenstva ako základu pre dobré spolužitie (jeho jednoduché a viditeľné komponenty – sedenie v kruhu, formulovanie pravidiel typu mať právo byť vypočutý, právo nevyjadriť sa, mať vzájomnú úctu a dôveru – nevysmievať sa, hovoriť pravdu, chrániť veci svoje i iných…),

· prvé kontakty v triede a v škole (zoznamovanie, oslovovanie, pozdrav),

· komunikácia zameraná na sebaprezentáciu a sociálne vzťahy, 

· pravidlá podporujúce spolužitie v skupine (po istom čase možno pravidlá prehodnocovať, dopĺňať).

2. Prvky prosociálneho správania v detskom kolektíve
· vzájomná úcta pri komunikácii (pekne sa oslovovať, pozdraviť sa, počúvať sa navzájom...),

· úcta k vzájomným požiadavkám, vďačnosť za vykonané dobro (prosím, ďakujem),

· vzájomná pomoc medzi spolužiakmi i členmi rodiny.

3. Ľudská dôstojnosť a sebaúcta:

· uvedomovanie si vlastnej hodnoty (rozdiel medzi mnou a ostatným svetom),

· poznanie a postupné zvnútorňovanie povedomia jedinečnosti a nedotknuteľnosti,

· vedenie k sebaovládaniu a znášaniu námahy pri prekonávaní prekážok.

4. Pozitívne hodnotenie iných

· človek a jeho hodnota - spoznávanie pozitívnych vlastností svojich najbližších v rodine, v triede, v škole, v rovesníckych vzťahoch… (Čo sa mi najviac páči na mojej mamičke, ockovi, starkých…),

· verbálne vyjadrovanie pozitívneho hodnotenia druhých,

· prehodnocovanie negatívnych skutočností (dobro – zlo, napr. branie si vecí navzájom, posudzovanie a ponižovanie, urážanie menej zdatných detí v oblasti intelektu a prejavov - spevu, kreslenia, pohybu, oblečenia, rodinnej situácie…, klamanie a žalovanie…),

· postoj k ľuďom, ktorí sú nám nesympatickí, spôsobujú nám alebo druhým zlo (úmyselne, neúmyselne).

5. Naša rodina

· uvedomovanie si hodnoty rodiny pre jednotlivca i pre spoločnosť (Čo sa mi na našej rodine najviac páči?) 

· príbuzenské vzťahy (S kým z rodiny si najviac rozumiem...? Čo by som mohol urobiť pre lepšie vzťahy v našej rodine, ktoré z rodinných pravidiel sa mi najťažšie dodržiavajú...),

· rodičovská láska a jej význam v živote dieťaťa (konkrétne emocionálne prejavy, prejavy starostlivosti, pomoci...),

· úcta, komunikácia a pomoc  medzi členmi rodiny (Koho rád pozorujem pri práci? Čo by som rád vedel ako moji blízki...),

· význam blízkeho človeka pre život jednotlivca.

2. ročník

Výchovný cieľ:   Rozvíjať a posilňovať komunikačné zručnosti – učiť sa vyjadrovať city. Prežívať  radosť z napĺňania potreby byť akceptovaný inými a mať rád iných. Poznávať svoje práva a povinnosti.
1. Postoje a spôsobilosti medziľudských vzťahov:

· pripomenutie si tém a z nich vyplývajúce správanie  z prvého ročníka,

· počúvanie iných ako prvý predpoklad úspešnej spolupráce,

· sebaovládanie pri prijímaní informácií o sebe od iných,

· základy spolupráce v skupinách (uvedomovanie si práv a povinností).

2. Tvorivosť

· objavovanie vlastných daností - talentu - pozitívnych stránok (V čom som výnimočný, čo viem dobre robiť, čo mi ide dobre...),

· rozvoj fantázie a pozorovacích schopností,

· tvorivosť, ktorú od nás prijímajú, očakávajú iní (Vymyslieť darček pre súrodencov, rodičov, starých rodičov...),

· tvorivosť iných,  ktorá nás obohacuje (Ako dobre  nám padne, keď nás iní prekvapia niečím novým, zaujímavým – napr. mama novým jedlom...),

· využitie tvorivosti v živote triedy (tvorba pravidiel správania sa v triede, ak si ich pamätáme z minulého ročníka, treba ich však prehodnotiť).

3. Iniciatíva 
· iniciatíva v sebapoznaní (Kto som? Aký vplyv má fungovanie môjho tela na moje prežívanie, pohodu, či nepohodu? Prečo reagujem tak, ako reagujem?),

· iniciatíva vo vzťahu k iným,

· hľadanie možností ako vychádzať v ústrety iným ľuďom (v rodine, v triede, v kruhu kamarátov...) a ich realizácia,

· iniciatíva, ktorá nie je prijatá inými, a iniciatíva iných, ktorá je pre mňa neprijateľná (riešenie problémov – navádzanie na klamstvo, podvádzanie, kradnutie, ohováranie…), iniciatíva, ktorá ohrozuje moje zdravie a osobnú bezpečnosť (fajčenie, alkohol, drogy, sexuálne zneužívanie detí).

4. Vyjadrovanie citov

· vyjadrenie vďačnosti, ochoty, láskavosti, obdivu verbálne aj neverbálne (Ako si vzájomne vyjadrujeme city v rodine, vo vzťahoch s priateľmi, spolužiakmi?),

· úcta k žene – matke, sestre, spolužiačke… (Čo sa mi páči a čo sa mi nepáči na ženách a dievčatách?),

· úcta k mužovi – otcovi, bratovi, spolužiakovi…(Čo sa mi páči, a čo sa mi nepáči na mužoch a chlapcoch?),

· kultivované vyjadrovanie negatívnych citov (hnev, vzdor, smútok…),

· akceptovanie citov iných.

5. Naša trieda – spoločenstvo detí

· správanie sa medzi sebou, vzťahy medzi chlapcami a dievčencami – slušnosť, ohľaduplnosť, čestnosť, pomoc slabším, rešpektovanie inakosti (Čo sa mi v našej triede najviac páči? Som tu spokojný? Sú iní spokojní so mnou?), 

· kamarátstvo a priateľstvo - úprimné a falošné priateľstvo (Čo je dôležité pre priateľstvo? Mám v našej triede priateľov? ),

· dodržiavanie pravidiel správania v triede – podpora vzájomnosti, spokojnosti, tolerancie a spolupráce (Môžem niečo zmeniť na sebe, aby sa so mnou v našej triede lepšie žilo? Mám dajaký návrh na vylepšenie našich vzťahov?).

3. ročník

Výchovný cieľ: Napomáhať zvnútorňovaniu prosociálnych hodnôt a postojov.Učiť sa efektívne komunikovať s rovesníkmi. Nadobúdať sociálne zručnosti – asertivitu, empatiu.
1. Postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch:

· dodržiavanie dohodnutých pravidiel správania,

· kvalita otvorenej komunikácie - pravdivosť, objektívnosť, prijímanie pravdy o sebe aj o iných,

· asertívne správanie ako súčasť efektívnej komunikácie, nácvik bezpečného správania sa v rizikových situáciách (odmietnutie zla, postavenie sa proti šikanovaniu, vedieť povedať nie na negatívne ponuky).

2.   Vcítenie sa do prežívania iných – empatia

· hľadanie dôvodov na radosť a  smútok u seba a u iných,

· pochopenie situácie iných ľudí prostredníctvom vlastných zážitkov  (u spolužiakov, a členov rodiny…),

· odovzdávanie radosti a zmierňovanie smútku  najbližších,

· záujem o zdravotne postihnutých, starých a chorých ľudí.

3. Riešenie konfliktov - výchova k zmierlivosti: 

· právo na omyl a možnosť nápravy,

· význam odpúšťania v medziľudských vzťahoch,

· rozvíjanie  sebaovládania a jeho upevňovanie – prehlbovanie vzájomnosti i sebaúcty,

· súťaživosť a kooperácia.

1. Pomoc, darovanie, delenie sa

· vnímanie a prežívanie prosociálosti (základy starostlivosti o prírodu, ochrana zvierat),

· zámerné robenie dobra iným, rozdiel medzi psychickou a materiálnou pomocou,

· podelenie sa a darovanie v rámci rodiny a žiackeho kolektívu,

· príprava žiakov  na možné neprijatie dobra inými.

5.   Naša škola:

· poznávanie kvalít a predností školy (Čo by som porozprával o našej škole priateľovi zo zahraničia?),

· rozvíjanie povedomia a  príslušnosti k svojej škole – osobnosti, prostredie, atmosféra, učebné predmety (Čo sa mi na našej škole najviac páči? ),

· účasť žiakov na živote a úspechoch školy (Podieľam sa na vytváraní dobrej atmosféry na našej škole? Ktoré problémy na našej škole ma znepokojujú? Čo môžem urobiť ja pre vylepšenie života na našej škole?).

4. ročník

Výchovný cieľ: Poznávať a uplatňovať svoje  práva a plniť svoje  povinnosti. Osvojovať  si sociálne normy. Rozvíjať  mravný úsudok. Prezentovať  prosociálne  vzory. Rozvíjať čitateľskú gramotnosť. Kriticky hodnotiť média – televízne programy, počítačové hry, CD, DVD. Rozvíjať podnikavosť, iniciatívnosť  a tvorivosť 
1. Sociálne postoje a zručnosti v medziľudských vzťahoch:
· tolerancia vo vzťahoch (Čo nechceš, aby ľudia robili tebe, nerob ty iným.),

· rešpekt a úcta voči všetkým ľuďom (rovnoprávnosť pohlaví, rás...),

· dôležitosť komunikačných interpersonálnych zručností v medziľudských vzťahoch,

· kultivované správanie k osobám iného pohlavia (vnímanie rozdielov nielen v stavbe tela a jeho fungovaní, ale aj v myslení, prežívaní, správaní, záujmoch a následné empatické správanie voči osobám iného pohlavia).

2. Reálne a zobrazené vzory: mediálna výchova, rozvíjanie čitateľskej gramotnosti  
· sloboda a zodpovednosť (každé rozhodnutie nesie so sebou dôsledok),

· pozitívne a negatívne vplyvy TV, filmu, počítačových hier…(reklama, akčné filmy, čas strávený pred TV),

· prezentácia prosociálnych vzorov v bezprostrednom okolí dieťaťa (rodičia, priatelia rodičov, učitelia, spolužiaci, kamaráti),

· čitateľský návyk ako možný zdroj objavovania prosociálnych vzorov (vyhlásenie súťaže o najlepšieho čitateľa – čo a koľko čítaš?).

3. Rozvoj tvorivosti a iniciatívy

· podporovanie záujmov, ktoré rozvíjajú osobnostné kvality (šport, umelecké aktivity, sociálna činnosť, činnosť na ochranu prírody...),

· osobnostné kvality využívané pre dobro jednotlivca i pre celé spoločenstvo,

· tvorivosť, iniciatívnosť a vytrvalosť pri riešení každodenných problémov.

4. Napĺňanie obsahu Dohovoru o právach dieťaťa:

· súvislosti práv detí, dôvody, prečo vznikli a ich akceptácia v demokratických krajinách, podiel UNESCO na ochrane dieťaťa (Čo znamená mám právo? Čo znamená mám zodpovednosť?),

· Opčný protokol k právam dieťaťa (medzinárodné spoločenstvo pritvrdilo),

· práva dieťaťa v slovenskom právnom poriadku (Ako je to u nás? Ako sa to týka  mňa?),

· solidarita a prijatie odlišností (uvedomenie si svojich práv a ich akceptácia v našom prostredí vedie k solildarite s deťmi, ktoré sú vykorisťované, zaťahované do vojnových konfliktov, zneužívané na ťažkú prácu, alebo sexuálne…).

5. Náš región – vlasť – súvislosť s vlastivedou 

· rozvíjanie povedomia a  príslušnosti k svojmu regiónu – k svojej vlasti (Čo sa mi najviac páči na našom regióne, na našom Slovensku? Čo z neho by mi najviac chýbalo?),-projekt v rámci vlastivedy, prírodovedy a etickej výchovy 

· iniciatíva pri poznávaní a ovplyvňovaní vlastného regiónu – dobre poznať svoje bydlisko a jeho okolie - geografiu, kultúru, osobnosti, ale aj vedieť, čo nášmu regiónu chýba, čo by bolo treba v ňom vylepšiť (objavovanie tradícií, ochrana a ich rozvoj),  ekologické správanie, vzťah k faune a flóre regiónu (Čo sa mi nepáči alebo čo ma trápi na našom regióne? Čo by som mohol urobiť v jeho prospech ja alebo my spoločne).
Predmet:


Výtvarná výchova
Vzdelávacia oblasť:  
Umenie a kultúra
	NÁZOV PREDMETU :
	Výtvarná výchova

	Časový rozsah výučby :
	2 hod. týždenne, spolu 66 hodín

	Škola :
	ZŠ Ivanka pri Nitre,Novozámocká 300

	Názov školského vzdelávacieho programu :
	

	Stupeň vzdelania :
	Primárne vzdelanie ISCED 1

	Dľžka štúdia:
	4 roky

	Forma štúdia:
	denná

	Vyučovací jazyk :
	slovenský

	Druh predmetu :
	povinný základný predmet

	Vzdelávacia oblasť :
	Umenie a kultúra


1. Charakteristika učebného predmetu 

Výtvarná výchova primárneho vzdelávania, je predmet, ktorý prostredníctvom autentických skúseností získaných výtvarnou činnosťou – intenzívnych zážitkov dobrodružstva tvorby a sebavyjadrovania – rozvíja osobnosť žiaka v úplnosti jej cítenia, vnímania, intuície, fantázie i analytického myslenia – vedomých i nevedomých duševných aktivít. Týmto VV napĺňa svoje jedinečné poslanie v celom edukačnom procese.

Predmet výtvarná výchova v sebe zahrňuje okrem tradičných a nových výtvarných disciplín aj ďalšie druhy vizuálnych umení – dizajn v jeho rôznych polohách (výrobkový, komunikačný, odevný, textilný, telový, vizuálnu reklamu), fotografiu, architektúru, elektronické médiá a multimédiá (video a film).

1.2 Metodické východiská predmetu sú:

a) v zážitkoch procesov (formálnych, technických i myšlienkových) výtvarných a vizuálnych umení. Sú založené na súčasnom stave poznania vizuálnej kultúry.

Žiak spracováva symboly, ktoré vizuálne vyjadrujú jeho predstavy a fantazijné koncepty, alebo sa odvolávajú na javovú stránku sveta (realitu). Spracováva ich mentálne (konceptualizuje ich, predstavuje si možný spôsob ich vyjadrenia) i formálne (pokúša sa svoj koncept realizovať v materiáloch prostredníctvom nástrojov a techník). 

b) v témach/námetoch zobrazovania, ktoré ponímame z hľadiska:

· osobnosti a veku žiaka, 

· edukačných cieľov,

· kultúrno-spoločenskej reality. 

c) v reflexii diel výtvarného umenia, dizajnu, architektúry, filmu a videa. Porozumenie jazyku, vyjadrovacím prostriedkom vizuálnych umení vychováva zo žiaka gramotného vnímateľa a používateľa vizuálnej kultúry. To ho jednak pripravuje na plnohodnotný život v prostredí v ktorom vizuálne znaky a komunikácia hrajú dôležitú a stále rastúcu úlohu (vplyv dizajnu, architektúry, reklamy, vizuálnych médií a multimédií), jednak umožňuje jeho začleňovanie do našej kultúrnej tradície, v ktorej zobrazovanie predstavuje objavovanie nových pohľadov na svet.

2. Ciele predmetu 

Ciele výtvarnej výchovy na úrovni primárneho vzdelávania sú:

Kognitívne ciele

Poznávať jazyk vizuálnych médií. Učiť ho poznať používať jazykové prostriedky, základné kompozičné princípy, vybrané techniky a procesy vizuálnych médií. Poznávať a vedieť pomenovať pôsobenie (výraz) umeleckých diel, svoj zážitok z nich. Poznať vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce žánre a niektoré štýlové obdobia.

Senzomotorické ciele

Prostredníctvom výtvarnej výchovy rozvíjať tvorivosť v jej základných, všeobecne uplatniteľných princípoch. Formovať a rozvíjať gramotnosť (zručnosti) žiaka v oblasti vyjadrovania sa výtvarnými prostriedkami prostredníctvom vybraných médií, nástrojov a techník.

Socioafektívne ciele

Formovať kultúrne a postoje. Vychovávať žiaka smerom k vytváraniu si primeraných kultúrnych postojov, názorov a hodnotových kritérií; cez zážitok aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých diel uvádzať ho do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií, ale na úrovni aktuálneho vnímania problematiky vyjadrovania sveta umením.

Formovať celistvú osobnosť. Pristupovať k osobnosti žiaka v jej úplnosti – rozvíjať cítenie, vnímanie, intuíciu, fantáziu,  analytické myslenie a poznávanie, a taktiež formovanie a aktívne používanie zručností – to všetko prostredníctvom činnostného a zážitkového vyučovania.

3. Obsah predmetu    

Obsah predmetu tvorí sústava edukačných tém. Témy sú zoradené v metodických radoch. Metodický rad predstavuje riešenie príbuzných výtvarných problémov v priereze ročníkov  na úrovni zodpovedajúcej veku. Takéto zoradenie sleduje stupňovanie náročnosti pri štruktúrovaní osobnosti žiaka. Zoradenie edukačných tém v rámci jedného ročníka  umožňuje učiteľovi sledovať motivačné nadväznosti, prípadne ich zgrupovať a tvoriť z nich edukačné projekty.

Edukačné témy zoradené do metodických radov
	metodické rady
	1. ročník
	2. ročník
	3. ročník
	4. ročník

	
	edukačné témy / výtvarné problémy

	1. 

výtvarný jazyk
/základné prvky výtvarného vyjadrovania
	1.1. škvrna 
a tvar 

/vyhľadávanie 
a dopĺňanie 

 
	 2.1. línia 
/hravé pokusy 
s rôznymi typmi liniek, ich vzťahmi 
a charakterom


	3.1. plošné geometrické tvary
/figúra (vecné zobrazenie) 
z geometrických tvarov
	4.1. bod 
/hravé činnosti 
s bodmi



	
	
	
	
	4.2. šrafúra, tieň/budovanie tvaru 
a priestoru linkou, šrafovaním 
a tieňovaním, textúrami 
/predmetná kresba



	
	1.2. obrys
/pozorovanie 
a výtvarné vyjadrenie obrysov rôznych tvarov


	
	3.2. priestorové geometrické tvary
/3D objekt z geometrických tvarov


	

	
	1.3. farba 

/lokálny tón, zoznámenie s farbami a farebnou hmotou


	2.3. farba, výraz farby


	3.3. farba 

/zosvetlovanie 
a stmavovanie, svetlostná škála jednotlivých farieb, /tóny sivej farby


	4.3. farba 

/farebné kontrasty:

teplá-studená, tmavá-svetlá, doplnkové farby



	2. 

výtvarný jazyk- kompozičné princípy 
a možnosti kompozície


	1.4. plocha 
a  tvar 

/vyhľadávanie zvoleného tvaru v neartikulovanej textúre
	2.4. kompozícia - umiestňovanie vo formáte


	3.4. tvar 
/komponovanie novotvaru na základe prienikov rôznych

obrysov /kumulácie tvarov 
	4.5. výstavba proporcií 
a tvarov v plošnom vyjadrení / základy proporčnosti v kresbe



	
	1.5. vytváranie kompozície 
z tvarov písmen


	2.6. rytmus a pohyb /arytmia 
a nehybnosť
	3.6. mierka

zoskupovanie predmetných tvarov v rôznych variáciách


	4.6. výstavba proporcií a tvarov 
v priestorovom vyjadrení /základy proporčnosti 
v modelovaní 



	
	1.6. uvedomenie si formátu

	2.7. symetria 
a asymetria /tvarov, farieb, plôch (objektov)
	
	

	
	1.7. mierka: zmenšovanie 
a zväčšovanie predmetných tvarov
	
	
	

	4. 

podnety výtvarného umenia


	1.8. akčná maľba

/ gesto, škvrna 


	2.9. land art
/ výtvarné hry 
v krajine

	3.8. paketáž
/tvar ako obal
	4.8. impresionizmus,

krajinomaľba 

/krajina ako žáner 

/variácie krajiny 

v rôznych atmosférach

	
	
	2.10. surrealizmus fantastický portrét

/použitie surrealistickej metódy 
	3.9. materiálový reliéf /otláčanie do hliny, odlievanie do sádry


	

	4. 

podnety výtvarného umenia

/výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia


	1.11. inšpirácia pravekým umením 

/ témami, procesmi, technikami 
a materiálmi 

/ alt.: inšpirácia umením prírodných národov
	2.11. inšpirácia archaickými písmami (hieroglyfy, piktogramy, transformácie zobrazujúceho znaku na symbol, tajná abeceda...)


	3.11. inšpirácia gréckym umením

/ témami, procesmi, technikami 
a materiálmi 


	4. 11. inšpirácia umením ďalekého východu (Čína, Japonsko), / papierový objekt, kaligrafia



	5. 

podnety fotografie


	
	2.12. koláž 

/ montáž z fotografií


	3.12. dopĺňanie častí fotografie
kresbou, maľbou, reliéfom, kolážou
	

	6. 

podnety filmu 
a videa


	1.13. pohyblivý obraz - akcia a atrakcia


	2.13. filmová postava, filmový kostým, filmové herectvo
	3.13.  priestor filmu, rám, filmová scénografia


	4.13. filmový trik, kulisa



	7. 

podnety architektúry


	
	2.14. architektúra ako skladačka, stavebnica, stavba konštrukcia; zodpovednosť a hra


	3.14. výraz architektúry
/architektonický výraz a prostredie / mimikry, historické a pamiatkové prostredie
	4.14. antropo- (zoo-, fyto-) morfná architektúra



	8. 

podnety dizajnu

	1.16. dizajn a ľudské telo  /telo a jeho doplnky, maska
	
	3.15. grafický dizajn 
/symbol, znak


	4.15. dizajn inšpirovaný organickými tvarmi 
a telesnými funkciami 

	
	
	
	
	4.16. dizajn inšpirovaný slovom (názvom)

	9. 

podnety tradičných remesiel
	
	
	3.17. bábkárstvo 
/tvorba bábok


	4.17. drotárstvo 
/vytváranie z drôtu



	10.

elektronické médiá
	
	2.18. hry s písmom 
a s textom na počítači
	3.18. kreslenie prostredníctvom počítača
	4.18. maľovanie prostredníctvom počítača



	11.

porovnávacie, kombinačné 
a súhrnné cvičenia


	1.19. poznávanie a porovnávanie
rôznych médií


	2.19. triedenie zobrazenie predmetov podľa kategórii /porovnávanie
	
	4.19. 

syntéza rôznych typov obrazu

a zámena prvkov 

a kompozície (krajiny a zátišia, príp.portrétu)

	
	
	2.20. miešanie
(hybridácia) tvarov zvierat a vecí
	
	4.20. možnosti zobrazovania motívu / odklon od schém

	12.

podnety hudby 


	1.21. výtvarné stvárnenie nálady a rytmu hudobnej skladby
	
	
	4.21. hudba ako obraz tónov, farebné tóny, farebné stupnice

	13.

synestetické podnety


	1.22. hmat 
/tvar, povrch, vo vzťahu navzájom 
a k motívu
	2.22. hmat vo vzťahu k priestoru 
a plasticite


	
	

	14.

podnety rôznych oblastí poznávania sveta


	
	2.23. 

a) podnety prvouky:

časti tela 

možnosť spojiť s edukačnými úlohami 2.19. a 2.20
	3.23. 

a) podnety prírodovedy:

zmeny látok a ich výtvarné využitie


	4.23. 

a) podnety vlastivedy: 
mapa ako výtvarný prejav



	15.

tradícia 
a identita 
/kultúrna krajina
	1.24. výtvarná reakcia na

prostredie školy


	
	
	4.24. výtvarná reakcia na pamiatku (monument) obce

 

	16.

škola v galérii

/galéria v škole


	1.25. portrét 
v galérii

/ výraz tváre
	
	3.25. atribúty ikonografie 
/ čo znamená moje meno
	


CIEĽOVÉ KOMPETENCIE

Žiak má po absolvovaní primárneho vzdelania mať tieto vedomosti, ovládať zručnosti a byť schopný zaujímať postoje:

Vedomosti

Vo výtvarnej výchove je väčšina vedomostí získavaná a zároveň overovaná prostredníctvom praktických činností žiaka; časť vedomostí o výtvarnom umení a vizuálnej kultúre sa utvára počas motivačnej, expozičnej a diskusnej časti vyučovacej jednotky a je podporená vizuálnymi materiálmi (edukačné DVD, knihy, časopisy).

Absolvent primárneho stupňa vzdelania sa naučil:

· základné vedomosti o farbách, charakteroch tvarov, textúr, základných priestorových vzťahoch,

· vedomosti o vlastnostiach a možnostiach používania výtvarných nástrojov a materiálov (ceruzky, fixy, štetce, nožnice, pastózne a vodové farby, suché a voskové/olejové pastely, mäkké modelovacie hmoty, podkladové materiály, jednoduchšie úkony vo výtvarných programoch počítača ...), 

· základné vedomosti o vybraných artefaktoch predhistorického umenia, umenia starovekých kultúr, antického umenia, 
· základné vedomosti o vývoji a hlavných kultúrnych typoch písma,

· základné poznatky o princípoch impresionistickej, surrealistickej a akčnej maľby, paketáže, land artu a niektorých formách body artu vyplývajúce z výtvarnej skúsenosti – znalosť vybraných charakteristických diel týchto smerov,

· znalosť základných maliarskych a sochárskych žánrov: krajinomaľby, zátišia, portrétu, sochy, reliéfu,

· prvé vedomosti o vzniku filmu – o pohybe obrazu, akcii, filmovej postave,

· prvé vedomosti o architektonickom priestore a tvare,
· vedomosti o krajine svojho okolia, obci, regióne a ich vizuálnych a estetických kvalitách (typy, tvary, kolorit, usporiadanie, prírodniny, prírodné a kultúrne reálie, remeselné tradície).

Zručnosti a spôsobilosti

Formálne zručnosti

Žiak dokáže:
· tvoriť spontánne i cielene vedené stopy (faktúry) – cieľavedomé významové usmernenie gesta a akcie, za účelom výrazu (nezobrazujúceho, primárneho výrazu samotnej stopy alebo výrazu stopou zobrazeného motívu), realizovať rôzne typy stôp (rôzne druhy línií, škvŕn, odtlačkov, bodov, textúr) na ploche i v modelovacej hmote v závislosti od rôznych nástrojov, rôznych spôsobov ich použitia (prítlak, rýchlosť a smer pohybu, gesto, hravá aktivita a pod.) a rôznych materiálov (pastózna farba, tekutá farba, mäkký a tvrdý kresliaci materiál, rôzne druhy podkladu, rôzne modelovacie hmoty a pod.),
· vyjadriť plošný a priestorový tvar a obrys podľa fantázie, predstavy, i (voľne) podľa videnej skutočnosti – s nárokmi na približnú proporcionalitu, obsažnosť prvkov (detailov) a prevažne spontánny výraz; dokázať operovať s tvarmi (dopĺňať neúplné tvary, zmnožovať tvary kreslením voľnou rukou, kopírovaním, vytiahnutím podľa šablóny, hravo manipulovať s rozmnoženinou, priraďovať príbuzné tvary, transformovať predmetný tvar na iný predmetný tvar, písmo na predmetný tvar, geometrický a organický tvar, skladať tvar z rozmanitých prvkov, konštruovať novotvar, narábať s pozitívom a negatívom tvaru - figúra a pozadie,
· vyjadriť lokálny farebný tón zobrazeného tvaru, predmetu vo vzťahu k videnej skutočnosti aj podľa predstavy a fantázie, zosvetlovať a stmavovať farebné tóny miešaním farebných hmôt, vytvárať farebné postupnosti, používať základné farebné kontrasty (kontrast svetlých a tmavých, doplnkových, teplých a studených farieb), materiálové kontrasty (tvrdý, mäkký materiál), kontrasty textúry povrchov (drsná, hladká, vzorovaná ...), 
· komponovať – vedome umiestňovať tvar (motív) v rôznych častiach plochy formátu,

· vyjadriť rytmus a pohyb prostriedkami kresby, maľby, grafiky, priestorového vytvárania (objekt, model),

· vyjadriť základnú vizuálnu symetriu a asymetriu,

· zvládnuť základné operácie s mierkou / veľkosťou zobrazených tvarov (vzťah väčšie – menšie, vedľa seba – za/pred sebou); vyjadriť priestor prostredníctvom mierky zobrazovaných prvkov,

· pokúšať sa o štylizáciu (vlastné poňatie zobrazenia motívu).
Technické zručnosti

Žiak dokáže:

· zvládnuť základné motorické úkony (narábanie) s rôznymi nástrojmi (ceruza, štetec, pero, fixy, uhlík, drievko, rydlo, nožnice, šablóna, špachtľa, valček a pod.),

· vytvárať stopy alebo tvary priamym telesným dotykom (rukou, prstami,

· kresliť prostredníctvom linky a jednoduchého šrafovania,

· zvládnuť technické základy usporiadania a miešania farieb na palete i na obraze; vyfarbovať tvar, plochu viacerými spôsobmi prostredníctvom štetcového rukopisu (napr. šrafúra, pointilizmus, roztieranie, zapúšťanie,)

· zvládnuť jednoduché konštrukčno - technické úkony s materiálmi (krčenie, zohýbanie, trhanie, strihanie, skladanie, vrstvenie a pod.), spájanie materiálov v koláži a v asambláži (vkladanie, lepenie, spínanie, viazanie, drôtovanie a pod.,)

· zvládnuť jednoduché techniky otláčania (frotáž, dekalk, monotypia, papierorez, sádrorez linorez a pod.),

· zvládnuť základy modelovania predmetných tvarov, otláčania do modelovacej hmoty a jednoduchého odlievanie reliéfu do sadry,

· zvládnuť techniku skladania a spájania priestorových tvarov (architektúr) z modulov (skladačka, stavebnica) a improvizovaných materiálov,

· zvládnuť základné operácie na počítači: typograficko - textové, s kresliacimi a maliarskymi nástrojmi (ceruza, guma, štetec, pečiatka, označenie výberu, základné filtre.)
Mentálne spôsobilosti

Rozvoj schopností a získavanie zručností v oblasti vnímania skutočnosti a prežívania zážitku, vyjadrovania fantázie, predstáv a nápadov (vlastných koncepcií), rozumového posudzovania, konvergentného a divergentného myslenia.

Žiak dokáže:

· primerane veku pomenovávať postupy a výsledky vlastnej výtvarnej činnosti – motorické akcie, gestá a procesy (trhanie, krčenie, skladanie, strihanie, rezanie, lepenie, spínanie, drôtovanie, viazanie, vkladanie, balenie ... rôzne druhy kreslenia čiary, maľovania plochy, modelovania tvaru, jednoduchej grafickej tlače ...); schopnosť opísať jednoduché technické postupy a znalosť ich výsledného výrazu,

· primerane veku voliť motívy na vyjadrenie zadaných (zvolených) námetov,

· interpretovať psychickú charakteristiku výrazu zobrazeného motívu (smutný, veselý, nahnevaný, sklamaný, dráždivý, ľahostajný a pod.),

· vedome používať významové kontrasty motívov (napr. interpretácia zlého a dobrého tvaru, figurácie a pod.), 

· kategorizovať predmety podľa základných znakov (veľkosť, farebnosť, účel, tvarová podobnosť, príslušnosť k významovej množine a pod.), 

· priraďovať, zmnožovať, preskupovať, spájať a rozpájať prvky na základe zvolených kritérií

· cieľavedome umiestňovať zobrazované prvky vo formáte za účelom vyjadrenia príbehu (myšlienky), radenie vo vývojovom rade (pohyb, komiks, ilustrácia, filmová rozkresba),

· analyticko-synteticky posudzovať rozdielnosti a príbuznosti farieb (tónov a odtieňov), tvarov, materiálov, mierky,

· vedome hľadať a pokúšať sa charakterizovať synestetické vzťahy (farba a tvar voči tónom hudby, chutiam, vôňam a pachom), 

· hľadať tvarové a funkčné analógie medzi živými organizmami a architektúrou, dizajnom.
Postoje

Hlavnou kompetenciou v oblasti postojov je tvorivý prístup – žiak je vedený k tomu, aby pri každej edukačnej téme volil iniciatívne svoje vlastné, teda autentické riešenie, a postupne formuloval svoj estetický i hodnotiaci názor. Formovanie takéhoto prístupu je dôležitým momentom edukácie, ktorý vyvažuje prevažne propozičné a konvergentné myslenie formované väčšou časťou kurikula. 

U žiaka sa sformovali tieto postoje:

· otvorenosť voči experimentovaniu s farbou, hmotou, tvarom, technikou, postupom, motívom a témou,

· otvorenosť voči hľadaniu analógií (tvarových, materiálových, výrazových),

· v nižších ročníkoch spontánne výtvarné riešenia,

· náklonnosť k uvedomenému hľadanie vlastných riešení, odklon od vyjadrovacích schém – inovovanie grafických stereotypov na základe podnetov fantázie a (primerane veku) vlastného názoru (myslenia), 
· tolerancia voči rôznym typom vyjadrovania, vkusu iných ľudí,

· aktívny prístup ku svojmu prostrediu, citlivá reflexia jeho hodnôt – jeho poznávanie a pretváranie.
Predmet:


Hudobná výchova
Vzdelávacia oblasť:  
Umenie a kultúra
	NÁZOV PREDMETU :
	Hudobná výchova

	Časový rozsah výučby :
	1 hod. týždenne, spolu 33 hodín

	Škola :
	ZŠ Ivanka pri Nitre,Novozámocká 300

	Názov školského vzdelávacieho programu :
	

	Stupeň vzdelania :
	Primárne vzdelanie ISCED 1

	Dĺžka štúdia :
	4 roky

	Forma štúdia:
	denná

	Vyučovací jazyk :
	slovenský

	Druh predmetu :
	povinný základný predmet

	Vzdelávacia oblasť :
	Umenie a kultúra


Charakteristika predmetu
Hudobná výchova v základnej škole je  predmetom činnostným a zážitkovým, kde na báze hudobných hrových činností sa žiaci učia  orientovať vo svete hudby, prebúdza sa v nich záujem o elementárne muzicírovanie a postupne aj záujem o hlbšie vzdelanie z oblasti hudby a umenia (napr. ZUŠ). 

Hudba má byť pre žiakov súčasne hrou a predmetom detského experimentovania, zdrojom objaviteľských prístupov k hudobnému poznávaniu.

V prvých ročníkoch primárneho vzdelávania majú prevahu hudobné prejavy: vokálno-intonačné, hudobno-pohybové, inštrumentálne (interpretačné a tvorivé), podporené percepčnými a hudobno-dramatickými činnosťami. Prostredníctvom individuálneho prístupu pri vedení hudobno-výchovného procesu by sa mali zapájať do jednotlivých hudobných  činností všetky skupiny žiakov bez strachu z osobného  zlyhania. Každá hudobná činnosť musí byť zmysluplná, zameraná na splniteľnosť, stimuláciu najschopnejších žiakov, povzbudzovanie menej nadaných a podporovanie najslabších žiakov.

Hudobná výchova pomáha rozvíjať citový svet žiakov v otvorenej atmosfére radosti a lásky, formou partnerského dialógu učiteľa so žiakmi – bez mentorovania, autoritárstva a tlaku na hromadené vedomosti.

Ciele predmetu

Cieľom je :  

·  Osvojiť si hudobný materinský jazyk a takto prispieť rozvíjaniu kultúrnych kompetencií žiakov,

· získať základy národnej identity a  vlastenectva prostredníctvom poznania slovenského zvykoslovia, vlasteneckých piesní, umeleckého spracovania ľudových piesní hudobnými skladateľmi, minulej a súčasnej podoby ľudových piesní 

· postupným poznávaním umeleckých artefaktov ich chápať ako prirodzenú súčasť svojho života.

Kognitívne ciele 

· poznávať svet zvukov a hudby na báze a princípoch detskej hry a jej rôznych foriem  

· (senzomotorická, napodobňujúca, námetová, funkčná, fantastická a pod.), 
· prostredníctvom hudobných aktivít postupne získať elementárne základy hudobných vedomostí, hudobného jazyka, výrazových prostriedkov, 

· prispievať k rozvoju osobnosti žiaka, k rozvíjaniu hudobnosti (hudobných schopností)  

· zvládnuť postupný prechod od spontánnych a napodobňujúcich hudobných hier k hrám s pravidlami, k zámernej práci s hudobným materiálom, 

· poznávať zákonitosti tvorby hudobných diel, vybrané umelecké diela tak, aby vzhľadom na mieru svojich skúseností žiaci chápali, rozpoznávali a interpretovali výpovede predložených veku primeraných umeleckých diel, 

· získať základy hudobného myslenia, 

Socioafektívne ciele

· uvedomovanie si a rozlišovanie mravných a estetických hodnôt,  otvorenosť a tvorivosť,

· empaticky pristupovať k precíteniu a pochopeniu umeleckých diel a asertívne vyjadrovať vlastné názory a postoje,

· bez predsudkov pristupovať k vnímaniu a rozširovaniu umeleckých hodnôt rôznych kultúr,

· získať schopnosti spolupracovať v tíme, vedieť plánovať, propagovať, realizovať i prezentovať vlastnú prácu i skupinové projekty,

· chápať umenie v jeho mnohorakých podobách a súvislostiach nielen ako ušľachtilý spôsob vypĺňania voľného času, ale aj ako prostriedok skvalitnenia a skultúrnenia svojho života.

Psychomotorické ciele

· na základe získaných zručností žiaci dokážu na primeranej úrovni realizovať svoje hudobné predstavy v súčinnosti s výtvarnými, pohybovými a literárnymi a integrovať ich v individuálnych alebo skupinových projektoch,

· dokázať zostavovať auditívne, vizuálne i dramatické prvky.
Základným zámerom hudobnej výchovy je rozvíjať kľúčové kompetencie tak, aby sa: 

· rozvíjal  citový svet žiakov, 

· formovali mravné vzťahy žiakov k prostrediu v škole a v rodine, pozitívne vzťahy k prírode, ku všetkým prejavom života,

· vychovali žiaci hrdí na vlastné slovenské kultúrne bohatstvo a históriu, s kladným vzťahom ku kultúrnemu životu spoločnosti a podieľaním sa na ňom,

· vhodne a nenásilne spájala hudba s prejavmi iných umení – s poéziou, výtvarnými dielami, tancom,

· vychovávali vnímaví, aktívni poslucháči, tolerantní k iným kultúram a názorom, bez nekritického podliehania  módnym vlnám, reklame a subkultúre. 

 Obsah predmetu

· hudobný materiál (detské, umelé a ľudové piesne z folklórnych oblastí Slovenska,  

· inonárodné piesne s rozmanitou deťom primeranou tematikou, hudobné rozprávky,   

· príbehy,  ľudové a umelé detské hudobno-pohybové (tanečné) hry, hudobný materiál   zameraný na jednotlivé ročné obdobia, zvykoslovie a rôzne sviatky, na ilustráciu didaktických problémov), sústava hudobných činností vokálnych, inštrumentálnych, percepčných, hudobno-pohybových, hudobno-dramatických. 

Rozdelenie do ročníkov 

V 1. – 3. ročníku  primárneho stupňa vzdelávania učivo nie je rozdelené do tematických celkov.

V 4. ročníku   sú odporúčané dva tematické okruhy:

Ľudová pieseň v živote človeka a spoločnosti

Poslanie hudby v našom živote

Odporúčané organizačné formy a metódy hudobno-výchovnej práce

Učiteľ sa usiluje o to, aby poskytoval podnety pre hudobnú aktivitu žiakov, preto odporúčame:

· skupinové, projektové, diferencované vyučovanie; návštevu hudobných podujatí, besedy,

· zážitkové, kognitívne, skúsenostné metódy, dialóg a diskusiu, metódy hrania rol; 

            špecifické metódy: intonačná metóda s  použitím relatívnej solmizácie, imitačná    

            a kombinovaná metóda osvojovania piesní, riadené objavovanie hudby, informačno-

            receptívna metóda, improvizácia. 

Vokálne činnosti 

Obsah

· základy speváckeho dýchania, držanie tela, nasadenie tónu, tvorba tónu, artikulácia,        dynamické odlíšenie, hlasová hygiena, rozširovanie hlasového rozsahu, jednohlas, 

· práca s hlasom, kultivácia speváckeho a hovoreného prejavu prostredníctvom uplatňovania a upevňovania správnych speváckych návykov, 

· jednohlas, kánon, jednoduchý dvojhlas,

· intonácia diatonických postupov v durových  a molových tóninách, melodická ozvena, melodická otázka, melodizácia textu, mien, riekaniek, tvorivé hudobné hry, 

· hudobný rytmus a metrum – spev v 2/4, ¾ , 4/4 takte,

· používanie taktovacích gest,

· orientácia v grafickom zázname jednoduchej melódie – čítanie nôt, určovanie rytmu, tempa, dynamiky,

Inštrumentálne činnosti

 Obsah

· hra na detských hudobných nástrojoch a ich využívanie počas hudobnej  reprodukcie  i produkcie,

· hra na detských hudobných nástrojoch, štylizácia charakteristických zvukov a javov z prírody a okolitého prostredia, sveta rozprávok,

· hra jednoduchých ostinátnych sprievodov k piesňam, tvorba jednoduchých sprievodov v 2/4, ¾, 4/4 takte k piesňam a hudobným hrám,

· tvorivá rytmizácia k jednoduchým piesňam, improvizácia predvetia, závetia, tvorba malých celkov a jednoduchej formy.

Hudobno-pohybové činnosti

 Obsah

· reagovanie na hudbu a stvárňovanie hudby pomocou pohybu, tanca, gesta,
· pohybové vyjadrenie rytmu a charakteru piesne, hudobnej skladby (krok, chôdza, dopredu, dozadu, na mieste, poklus, beh),
· vytváranie jednoduchých ostinátnych sprievodov hrou na tele (tlieskanie, plieskanie, podupy podľa hudby),

· pohybové vyjadrenie vzťahov vysoko, nízko, stúpanie, klesanie melódie, silno, slabo, pomaly, rýchlo,

· používanie taktovacích gest v 2/4, ¾,  4/4 takte,

· pohybové stvárnenie a vyjadrenie hudobného výrazu a nálady.

Percepčné činnosti 

Obsah

· aktívne vnímanie a prežívanie hudby, počas ktorej žiak poznáva hudbu vo všetkých jej žánrových, štýlových a funkčných podobách, učí sa hudbu analyzovať a interpretovať,

· rozlíšenie zvukov okolitého sveta (zvuk, tón, reč, spev),

· rozlíšenie tónov podľa výšky, sily, druhy tempa,

· pozorné počúvanie piesní a hudobných skladieb, rozlišovanie známych piesní ľudových, umelých, jednohlasných, dvojhlasných (kánon), melódie, sprievodu,

· sluchové rozoznávanie predohry, medzihry, dohry, tém, motívov, hudobných fráz,

· sluchové rozlíšenie kontrastu, návratu, opakovania, variačnej zmeny,

· využitie vhodných miest v skladbách na spoluúčasť so spevom, inštrumentálnou hrou, pohybom; vizualizácia, verbalizácia zážitku, sformulovanie názoru o hudobnej ukážke.

Hudobno-dramatické činnosti 

Obsah

· využitie všetkých činností pri predvedení dramatického príbehu.

	Kompetencie

     
	Výkon

	Vokálno-intonačné činnosti
Získať základné spevácke zručnosti a návyky.

Detské a ľudové piesne spievať čisto a rytmicky presne, adekvátne nálade.   Vedieť zaspievať dvojhlasný kánon a jednoduchý dvojhlas.                                    

Poznať delenie slovenských ľudových piesní podľa tematiky a folklórnych oblastí, slovenské zvykoslovie. Chápať poslanie ľudovej hudobnej kultúry v živote človeka.  

Poznať a správne realizovať hodnoty nôt , 

 ( štvrťová, osminová, štvrťová s bodkou, polová + pomlčky), mená nôt h-d2, husľový kľúč, 2/4, 4/4, ¾ takt.

Podľa fonogestiky vedieť zaspievať jednoduché durové melódie.  Vedieť vytvoriť melodickej otázke odpoveď, k predvetiu závetie.

Sluchom rozoznať durové a molové melódie a súzvuky.                                                   
	Vedieť správne zaspievať 20 detských a ľudových piesní,  hier so  spevom. Hymnu SR. 

Chápať poslanie ľudovej hudobnej kultúry v živote človeka.   

Podľa fonogestiky vedieť zaspievať jednoduché durové melódie.

	 Inštrumentálne činnosti

Poznať jednoduché rytmické nástroje a ovládať techniku hrania na ne, sluchom ich rozoznať. Vedieť tvoriť a realizovať jednoduché sprievody k piesňam, rytmické motívy. Pomocou detských hudobných nástrojov (DHN) realizovať zvukovú podobu javov, nálad, podporiť náladu piesne a skladby. 
	Vedieť hrať rytmické motívy pozostávajúce z hodnôt štvrťových, osminových, polových nôt a pomlčiek, použiť ich pri tvorbe sprievodu k piesňam.

	Hudobno-pohybové činnosti

Vedieť správne chodiť a pochodovať podľa hudby, reagovať na zmeny tempa a dynamiky. Taktovať v 2/4 a ¾ takte. Ovládať kroky čardáša, valčíka, mazúrky. Pohybom vyjadriť náladu hudby.
	Pohybom správne reagovať na hudbu. Ovládať základné kroky čardáša, valčíka, mazúrky.

	Percepčné činnosti

Poznať krátke vekuprimerané hudobné skladby a vedieť verbalizovať hudobný zážitok, vedieť ho vizualizovať a vyjadriť pohybom . 

Sluchom rozoznať  kontrast v hudbe, totožné, podobné a odlišné motívy a hudobné myšlienky a časti skladby, druhy ľudského hlasu, základné sláčikové, dychové, bicie hudobné nástroje, klavír, druhy speváckych zborov, melódiu a sprievod. 

Poznať najkrajšie klenoty ľudovej hudby. 

Spoznať hudbu rôzneho typu, domácu, regionálnu, iných národov, vo všetkých žánrových, štýlových a funkčných podobách, z hľadiska spoločenského, historického, poznávať a vážiť si hudobnú kultúru svojho národa a iných národov. 

Verbalizovať svoj názor aj na iné formy tvorivých prejavov, napr. na literatúru, výtvarné umenie. 
	Po viacnásobnom vypočutí poznať min. 4 hudobné skladby a ich autorov. Dokázať vystihnúť  náladu  piesní a počúvanej hudby.

	Hudobno-dramatické činnosti

Vytvárať vlastnú hudobnú krajinu v danom tónovom priestore. Hudobné nástroje ako prostriedok na vykreslenie prostredia, postáv a nálad. Hudobné vyjadrenie kontrastu v príbehu. Vytvorenie jednoduchého príbehu s integráciou vokálnej a nástrojovej improvizácie. Integrácia dramatického textu, piesne a pohybu. Hudobná dramatizácia jednoduchej ľudovej rozprávky. Využitie slovenských ľudových tonálnych a modálnych piesní v dramatickom význame.

Pripraviť si jednoduché  hudobno-dramatické vystúpenie.


	


	Postoje

Žiak

· si vytvára vzťah  k speváckemu prejavu, k slovenskej ľudovej hudbe, vie  hodnotiť svoj hudobný prejav a výkon spolužiakov,                                                 

· postupne si  vytvára kladný vzťah k hudbe: radosť z elementárneho kolektívneho muzicírovania a spontánneho tvorenia, vnútornú potrebu počúvať hudbu a vedieť ju charakterizovať.

Žiak 

· spoznáva hudbu rôzneho typu, domácu, regionálnu, iných národov, vo všetkých žánrových, štýlových a funkčných podobách, z hľadiska spoločenského, historického, rešpektuje špecifiká, pozná a váži si kultúru svojho národa a iných národov,  

· pochopí morálne posolstvo hudobných rozprávok a príbehov- sociologická funkcia,

· získané vedomosti prepája s vlastnou skúsenosťou, analógiou zo života (metafora), využitím (kognitívnych) vedomostí z iných predmetov.


Predmet HV je klasifikovaný na vysvedčení známkami. Metodika hodnotenia je rozpracovaná v metodickej prílohe.
      Pri používaní IKT odporúčame triedu deliť  na 2 skupiny.

Zdravie  a  pohyb

Vzhľadom na súčasný životný štýl má predmet Telesná výchova nezastupiteľný význam vo výchove a vzdelávaní. Je špecifická vo svojom zameraní na telesné, funkčné a pohybové zdokonaľovanie, čo prispieva k upevňovaniu zdravia, k zvyšovaniu telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Poskytuje základné teoretické a praktické vzdelanie v oblasti pohybu a športu, má výrazný vplyv na celkový vývin žiakov, prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovým aktivitám a v systéme edukácie plní významnú kompenzačnú úlohu.

Predmet Telesná výchova zohráva dôležitú úlohu práve v primárnom vzdelávaní, kde pôsobí nielen ako stimulátor optimálneho telesného vývinu, ale aj rozvoja najdôležitejších orgánov vrátane centrálnej nervovej sústavy. Na dosiahnutie cieľov využíva množstvo pohybových prostriedkov, ako pohybové hry, cvičenia, súťaže, ktoré sú v tejto vekovej kategórii prirodzené a pre deti zaujímavé.
Telesná výchova poskytuje elementárne teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybu a  športu, významne prispieva k psychickému, sociálnemu a morálnemu vývinu žiakov, k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite a plní aj významnú kompenzačnú funkciu v procese edukácie.

Telesná výchova využíva široké spektrum pohybových prostriedkov, ktoré prispievajú k celkovému vývinu osobnosti s akcentom na hrubú i jemnú motoriku. Prostredníctvom pohybu  - pohybových cvičení, hier a súťaží pozitívne ovplyvňuje zdravotný stav žiakov.

Cieľom  je :

· podporovať procesy sebapoznávania a sebakontroly pri aktívnej pohybovej činnosti,

· podporovať aktivitu, fantáziu a kreativitu žiakov pri pohybových aktivitách,

· formovať pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám, k športu,

· kultivovať pohybový prejav s  akcentom na správne držanie tela, 

· podporovať vytváranie optimálneho rozvoja zdravotne orientovanej zdatnosti,

· podporovať získavanie poznatkov o otázkach vplyvu pohybu na zdravie,

· uplatňovať zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej činnosti.

Hlavným cieľom telesnej výchovy v primárnej edukácii je pozitívna stimulácia vývinu kultúrne gramotnej osobnosti  prostredníctvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanú zdatnosť a radostné prežívanie pohybovej činnosti. Základné okruhy sú: 

1. základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti,

2. manipulačné, pohybové a prípravné športové hry, 

3. kreatívne a estetické pohybové činnosti,

4. psychomotorické cvičenia a hry,

5. aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti.

UČEBNÉ OSNOVY

	Názov predmetu


	Telesná výchova

	Časový rozsah výučby
	2 hodiny týždenne, spolu 66 hodín

	Škola
	ZŠ, Novozámocká 300 , Ivanka pri Ntre

	Názov  školského vzdelávacieho programu
	

	Stupeň vzdelania
	primárne vzdelanie ISCED 1

	Dĺžka štúdia                                                                
	4 roky

	Forma štúdia
	denná

	Vyučovací jazyk
	slovenský jazyk

	Druh predmetu
	povinný základný  predmet

	Vzdelávacia oblasť
	Zdravie a pohyb

	
	


Charakteristika predmetu 

Vzhľadom na súčasný životný štýl má predmet Telesná výchova nezastupiteľný význam vo výchove a vzdelávaní. Je špecifická vo svojom zameraní na telesné, funkčné a pohybové zdokonaľovanie, čo prispieva k upevňovaniu zdravia, k zvyšovaniu telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Poskytuje základné teoretické a praktické vzdelanie v oblasti pohybu a športu, má výrazný vplyv na celkový vývin žiakov, prispieva k formovaniu kladného vzťahu k pohybovým aktivitám a v systéme edukácie plní významnú kompenzačnú úlohu.

Predmet Telesná výchova zohráva dôležitú úlohu práve v primárnom vzdelávaní, kde pôsobí nielen ako stimulátor optimálneho telesného vývinu, ale aj rozvoja najdôležitejších orgánov vrátane centrálnej nervovej sústavy. Na dosiahnutie cieľov využíva množstvo pohybových prostriedkov, ako pohybové hry, cvičenia, súťaže, ktoré sú v tejto vekovej kategórii prirodzené a pre deti zaujímavé.
Cieľ vyučovacieho predmetu

Ciele telesnej výchovy v primárnej edukácii vychádzajú zo všeobecných cieľov vzdelávacej oblasti „Zdravie a pohyb“ platných pre celú školskú telesnú výchovu  a zároveň postupné plnenie cieľov primárnej edukácie prispieva k naplneniu týchto všeobecných cieľov.

Všeobecné ciele vzdelávacej oblasti sú: 

· stimulovať reč a myslenie počas telovýchovných činností,

· podporovať procesy sebapoznávania a sebakontroly pri aktívnej pohybovej činnosti,

· podporovať aktivitu, fantáziu a kreativitu žiakov pri pohybových aktivitách,

· formovať pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám, športu,

· kultivovať pohybový prejav s  akcentom na správne držanie tela, 

· vytvárať podmienky pre optimálny rozvoj zdravotne orientovanej zdatnosti,

· podporovať získavanie poznatkov o otázkach vplyvu pohybu na zdravie,

· uplatňovať zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej činnosti.

Hlavným cieľom telesnej výchovy v primárnej edukácii je pozitívna stimulácia vývinu kultúrne gramotnej osobnosti prostredníctvom pohybu s akcentom na zdravotne orientovanú zdatnosť a radostné prežívanie pohybovej činnosti.

Ďalšie ciele sú:

Cieľ zameraný na osobnostný rozvoj:

Mať vytvorenú elementárnu veku primeranú predstavu o vlastných pohybových možnostiach a pohybovou činnosťou  prispievať k optimálnemu stupňu rozvoja osobnosti ako celku i po stránke kognitívnej, emocionálnej, sociálnej, morálnej.

Cieľ zameraný na zdravie: 

Vnímať zdravie a pohybovú aktivitu ako jeho nevyhnutnú súčasť pri formovaní vlastného zdravého životného štýlu a jeho uplatňovaní v každodennom živote. Formovať osobnú zodpovednosť za vlastné zdravie.

Cieľ zameraný na motoriku:

Mať osvojené elementárne pohybové zručnosti a vytvorené pohybové návyky súvisiace so základnými lokomóciami, mať optimálne primerane veku rozvinuté pohybové schopnosti, preukazovať elementárne vedomosti a poznatky z telesnej výchovy a športu pri realizácii pohybových činností.

Cieľ zameraný na postoje:

Prejavovať záujem o pohybové činnosti, prezentovať pozitívny vzťah k ich pravidelnej realizácii, aplikovať ich v každodennom živote.

Kompetencie absolventa primárneho vzdelávania z telesnej výchovy sú: 

· má vytvorený základný pojmový aparát na veku primeranej úrovni prostredníctvom poznatkov z realizovaných pohybových  aktivít, aktuálnych skúseností a športových záujmov,

· dokáže v pohybových činnostiach uplatňovať princípy fair - play, je tolerantný k súperom pri súťažiach, vie kooperovať v skupine, akceptuje práva a povinnosti účastníkov hry, súťaže a svojim správaním prispieva k nerušenému priebehu  športovej akcie, 

· má osvojené elementárne vedomosti a zručnosti z telesnej výchovy, vie ich aplikovať a tvorivo rozpracovať v pohybových aktivitách v škole i vo  voľnom čase,

· má na veku primeranej úrovni rozvinuté pohybové schopnosti, ktoré vytvárajú predpoklad pre optimálnu  zdravotne orientovanú zdatnosť,

· dokáže v každodennom živote uplatňovať zásady hygieny, bezpečnosti a ochrany vlastného  zdravia,

· pozná a uvedomuje si význam pohybu pre zdravie a dokáže svoje zdravie upevňovať  prostredníctvom každodenného pohybu.

Špecifikácia kompetencií, ktoré si má žiak rozvíjať v kontexte s kľúčovými kompetenciami a ich prepojenie so vzdelávacou oblasťou a učebným predmetom:

Komunikácia v materinskom jazyku a  v cudzích jazykoch:

· vyjadrovať sa veku primeranou športovou terminológiou, 

· vyjadrovať svoje názory, vedomosti a pocity súvisiace s realizovanými pohybovými aktivitami, 

· interaktívne a kreatívne reagovať na otázky súvisiace so športovou činnosťou, 

· dokázať komunikovať o aktuálnych športových udalostiach v škole, obci, regióne ale i významných športových súťažiach a sviatkoch  (OH, MS, ME ap.).

Matematická kompetencia a základné, kompetencie v oblasti  vedy a techniky:

· pri rozvoji matematických modelov myslenia využívať vyjadrovanie telom a pohybom,

· rozvíjať priestorové myslenie prostredníctvom pohybových aktivít,

· rozvíjať logické myslenie prostredníctvom taktických úloh v pohybových činnostiach,

· využívať poznatky o tele človeka, jeho pohyboch a  účinkoch.

Digitálna kompetencia:

Využívať informačné technológie na vyhľadávanie potrebných informácií súvisiacich so športovými aktivitami.

             Naučiť sa učiť:

· aktívne využívať informácie zo školskej telesnej výchovy vo voľnom čase

· mať záujem (byť motivovaný) o ďalšie vzdelávanie sa v oblasti športu.

Spoločenské a občianske kompetencie:

· vytvoriť si vlastnú identitu (nájsť si svoje miesto) pri aktívnej športovej činnosti – svojej účasti na nej v rámci skupiny, tímu ap.,

· vedieť rešpektovať práva i povinnosti (svoje i iných) pri realizovaných športových aktivitách,

· vedieť kooperovať pri športových aktivitách,

· byť tolerantný pri iných názoroch na riešenie aktuálneho problému súvisiaceho so športovou aktivitou a zároveň asertívny pri nastoľovaní svojich požiadaviek a formulovaní svojich názorov.

Iniciatívnosť a podnikavosť:

· vedieť s kamarátmi realizovať aj vo voľnom čase naučené pohybové hry a športové aktivity v rôznom prostredí

· byť iniciatívny pri aplikácii pohybových činností do svojho vlastného denného režimu

Kultúrne povedomie a vyjadrovanie:

· mať motorickú gramotnosť (ako výsledok pohybového vzdelávania), ktorá je súčasťou kultúrnej gramotnosti človeka.

3. Obsah

Prehľad tematických celkov (TC)

a) Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti

b) Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry 

c) Kreatívne a estetické pohybové činnosti 

d) Psychomotorické cvičenia a hry

e) Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti 

                                                                           Časová dotácia

	Tematický celok (TC)
	1.ročník
	2.ročník
	3.ročník
	4.ročník

	Základné lokomócie a nelokomočné pohyb.zručnosti
	30%
	30%
	30%
	30%

	Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry
	30%
	30%
	30%
	30%

	Kreatívne a estetické pohybové činnosti
	15%
	15%
	15%
	15%

	Psychomotorické cvičenia a hry
	15%
	15%
	15%
	15%

	Aktivity v prírode a  sezónne pohybové činnosti
	10%
	10%
	10%
	10%


Ciele jednotlivých tematických celkov

 Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti

a) poznať význam poradových cvičení, osvojiť si základné povely, platné pokyny, dohovorené signály

b) mať primerane veku a schopnostiam osvojené základné lokomócie

c) získať elementárne zručnosti z akrobacie

Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry

· správne technicky manipulovať s náčiním, pohybovať sa s ním

· prejavovať pozitívny postoj k herným činnostiam

· uplatňovať zásady kultúrneho správania sa na športových podujatiach

· osvojiť si súbor nenáročných hier, schopnosť ich organizovania v kruhu spolužiakov

Kreatívne a estetické pohybové činnosti

· vedieť využiť cvičenie na rozvoj pohybových schopností

· vedieť zladiť pohyb s jednoduchým hudobným, rytmickým sprievodom

· schopnosť samostatnej pohybovej improvizácie na hudobnú predlohu

Psychomotorické cvičenia a hry

a) formovať schopnosť sebapoznávania, sebakontroly, regulácie správania, správneho prístupu k prijímaniu a prežívaniu pocitu únavy, bolesti 

b) mať primerane veku osvojené správne držanie a vnímanie tela pri pohybových činnostiach

c) vytvárať základné podmienky pre uvedomelý rozvoj pohybových schopností

Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti 

d) mať veku primerané osvojené základné zručnosti z turistiky, korčuľovania, plávania

e) vytvoriť si základnú predstavu o možnostiach, ktoré poskytuje príroda pre pohybovú rekreáciu v rôznych ročných obdobiach

f) osvojiť zásady bezpečnosti a hygieny pri pobyty v prírode

g) schopnosť rozlíšiť základné formy turistiky, charakterizovať a poznať význam

h) vytvoriť si základnú predstavu o význame 

Riadenie učebného procesu

· dôkladné všestranné poznanie žiaka

· výber obsahu podriadiť materiálnym podmienkam školy, pripravenosti, potrebám a záujmom žiakov, ale i miestnym telovýchovným a športovým tradíciám 

· telovýchovný proces orientovať na rozvoj aktivity a samostatnosti žiakov 

· orientovať proces tak, aby integroval, upevňoval a stabilizoval pozitívny vzťah žiakov k pohybovej aktivite

· používanie moderných postupov, foriem a metód práce

· v prípade priaznivého počasia využívať prestávky na pohyb vonku

· systematická kontrola, vyhodnocovanie a evidencia výsledkov 

· venovať zvýšenú pozornosť zásadám bezpečnosti a hygieny

· realizácia telovýchovných chvíľok v rámci celého vyučovania 

· organizovať školy v prírode s aktívnym využitím sezónnych športových aktivít v prírode

· dvakrát ročne v rozsahu 4 hodín organizovať cvičenia v prírode

· v prípade potreby organizovať vyučovacie hodiny integrovanej telesnej výchovy

· organizovať záujmové krúžky orientované na pohybové aktivity

· vyučovanie sa realizuje formou dvoch hodín týždenne
Výchovné a vzdelávacie stratégie 

Základný vyučovací predmet Telesná výchova rozvíja tieto kľúčové a predmetové kompetencie (spôsobilosti ):

Pohybové kompetencie

· vytvárať priestor na zoznamovanie sa s novými pohybovými činnosťami i športovým náčiním

· vytvárať priestor na rôzne využitie športového náčinia  a manipulácia s ním

· poskytnúť priestor na aplikáciu čo najširšej škály pohybových hier

Kognitívne kompetencie

· prebudiť a stimulovať záujem o význame jednotlivých pohybových úkonov, činností 

· osvojiť si dohovorené pokyny a signály vzťahujúce sa na bezpečnosť a účelnú organizáciu

· osvojiť si elementárne poznatky a zásady bezpečnosti

· osvojiť si pravidlá pohybových hier

· vytvoriť priestor na sebapoznávanie žiaka prostredníctvom pohybu

· vytvárať úlohy takého typu, aby žiaci v nich objavovali a hľadali možné riešenia

· viesť k žiakom k základným vedomostiam o štandardných postupoch pri poskytovaní prvej pomoci

· dodržiavať bezpečnostné a hygienické požiadavky na vykonanie pohybovej činnosti

Komunikačné kompetencie

· realizovať systematicky komunikáciu s jednotlivcom, skupinou i triedou o realizovaných činnostiach, splnených a nesplnených úlohách, pocitoch, náladách pri cvičení, hrách a súťažiach

· poznať bežné dohovorené signály v oblasti športovej a turistickej činnost

· podnecovať žiakov k vzájomnej komunikácii

Učebné kompetencie

Viesť žiaka k tomu, aby:

· poznal priority v starostlivosti o svoje zdravie

· vedel samostatne hodnotiť svoju činnosť a výsledky

· bol  motivovaný pre celoživotné športovanie

· poznal negatívne účinky návykových látok ne organizmus

· poznal súvislosti medzi telesnou kondíciou a psychickou pohodou

· systematicky sledoval vývoj vlastnej fyzickej zdatnosti 

Interpersonálne kompetencie

Ućiteľ vedie žiaka k tomu, aby:

· vedel v športovej činnosti riešiť konfliktné situácie

· sa vedel správať empaticky a asertívne

· efektívne pracal v kolektíve

· mal pozitívny vzťah k sebe i iným

Vytvárať pracovnú atmosféru bez strachu a zbytočného napätia

Postojové kompetencie

Učiteľ vedie žiaka k tomu, aby:

· vedel víťaziť aj prijať prehru, vedel uznať kvalitu súpera

· sa správal v duchu fair – play a rešpektoval slabších jedincov

· vedel správne používať a udržiavať športové náradie a náčinie

· dodržiaval  pravidlá slušného správania

· využíval poznatky zo svojej športovej činnosti na zdravý spôsob života a ochrany prírody

· poznal priority v starostlivosti o svoje zdravie

Prierezové tematiky

Predmetom sa prelínajú tieto prierezové tematiky : 

· Osobnostný a sociálny rozvoj ( OSV) 

· Ochrana života a zdravia ( OŽZ)

· Dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke ( DV) 

· Environmentálna výchova ( EV)
osnovy predmetu: Telesná výchova – primárne vzdelanie ISCED 1

	Tematický celok: 1. Základné lokomócie a nelokomočné pohybové zručnosti 
	Celk. počet hod.: 30% (19hod )

	Témy:
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy

	Poradové cvičenia a organizácia žiakov a činností v rôznom priestore
	zástup, družstvo, skupina, priestor, čiara,

základné povely poradovej prípravy
	rozumieť základným poradovým povelom, vedieť ich uplatniť
	Ochrana života a zdravia

	Základy atletiky – ( základné lokomócie )
	beh, chôdza, hod, skok, lezenie, plazenie, šplhanie
	správne pomenovať základnné lokomočné a nelokomočné pohyby 
	

	Základy gymnastiky- ( elementárne zručnosti z akrobacie )
	gymnastické náradie- žinenka, mostík, trampolínka, lavička, rebriny, predmety v okolí školy
	zvládnuť základné gymnastické cvičenia a prvky
	

	Poznatky z telesnej kultúry
	bezpečné narábanie s náčiním a náradím, ochrana zdravia, štart, cieľ, súťaž
	vedieť správne pouužívať náčinie, poznať význam bezpečného správania
	


	Tematický celok: 2. Manipulačné, pohybové a prípravné športové hry 
	Celk. počet hod.: 30% (19hod )

	Témy:
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy

	Pohybové hry
	pravidlá hier a ich dodržiavanie – fair play


	poznať názvy hier, dodržiavať pri hrách pravidlá
	Osobnostný a sociálny rozvoj

	Hry s náčiním -  manipulačné
	hracie náčinie, vedenie lopty, držanie, uchopenie, správna technika základných herných činností
	pomenovať a poznať základné herné činnosti jednnotlivca
	

	Vybíjaná
	hra, spoluhráč, súper, kapitán, hracia plocha
	poznať pravidlá, využívať správnu techniku manipulácie s náčiním
	

	Základy športových hier
	význam hier pre zdravie i zábavu, 
	využiť naučené zručnosti z hier v rôznom prostredí v bežnom živote
	


	Tematický celok: 3. Kreatívne a estetické pohybové činnosti 
	Celk. počet hod.: 15 % ( 10 hod )

	Témy
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy

	Rytmická gymnastika a tance
	rytmika, tanec, správne držanie tela
	správne pomenovať základné gymnastické cvičenia
	

	Základy ľudových tancov
	tanečný krok, tanečný motív, druhy tancov, základné kroky v ľud. tancoch 
	vedieť niektoré základné tanečné kroky, vedieť ich pomenovať
	

	Hudobno – pohybové hry
	tvorivosť, fantázia pri pohybovej činnosti, tanečná improvizácia
	vedieť zladiť jednoduché pohyby s rytmom navodeným potleskom, zvukovým signálom, hudbou
	


	Tematický celok: 4. Psychomotorické cvičenia a hry 
	Celk. počet hod.: 15 % ( 10 hod )

	Témy
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy

	Prípravné hry a cvičenia
	názvy častí tela, polohy tela a jeho častí, 
	správne pomenovať základné časti tela, niektoré polohy tela
	

	Koordinačné cvičenia a hry
	správne držanie tela
	správne pomenovať niektoré druhy cvičení z oblasti psychomotoriky
	

	Relaxačné 
	
	poznať význam cvičení
	

	Strečingové cvičenia 
	
	
	

	Kondičné 
	
	
	

	
	
	
	

	Tematický celok: 5. Aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti 
	Celk. počet hod.: 10 % ( 8 hod )

	Témy
	Obsahový štandard
	Výkonový štandard
	Prierezové témy

	Turistika
	chôdza, jej druhy vzťahom na povrch a terén, turistický chodník
	vedieť sa orientovať v najbližšom okolí,radosť z pohybu, pobytu v prírode
	Environmentálna výchova

	Plávanie
	otužovanie, zoznámenie sa s vodným prostredím, hygiena, riziká 
	ukázať správne technické prevedenie elementárnych pohybových zručností realizovaných v rôznych obmenách
	

	Korčuľovanie
	jazda vpred, zastavenie
	
	

	Korčuľovanie in line
	jazda vpred, rovnováha, zastavenie, bezpečnosť
	vedieť použiť vhodné chrániče na zabránenie úrazu
	Dopravná výchova

	Sánkovanie
	hry na snehu, bezpečnosť
	
	


Tento dokument je otvorený a je možné ho počas školského roka dopĺňať.

Ivanka pri Nitre, 





Mgr. Tatiana Kováčiková

                                                                                   riaditeľka školy
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